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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas verbal behavior analysis dalam
meningkatkan kemampuan komunikasi pada anak autis. Indikator peningkatan kemampuan
komunikasi pada anak autis dapat dilihat berdasarkan aspek latihan meminta, melabel,
menyamakan, imitasi, meniru suara dan reseptif. Pemilihan sampel menggunakan teknik
purposive sampling. Sampel dalam penelitian ini berjumlah satu orang anak berkebutuhan
khusus yaitu autis yang berumur 5 tahun.

Verbal Behavior analysis adalah program intervensi yang berkonsentrasi mengembangkan
fungsi kemampuan berbahasa pada anak autis. Verbal Behavior berlangsung sekitar 30 — 60
menit. Hasil peneltian menunjukkan bahwa verbal behavior analysis efektif dalam meningkatkan

kemampuan komunikasi pada anak autis.
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