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KONSEP-DIRI ARTISTIK PADA REMAJA YANG MENEKUNI SENI
(Prof. Dr. Samsunuwijanti Marat & Dr. Fransisca Iriani Roesmala Dewi)

Konsep-diri artistik adalah persepsi individu terhadap kemampuan, minat,
keberbakatan, potensi karir, dan keterampilan dalam performa di bidang seni.
Tugas perkembangan utama pada masa remaja adalah membentuk identitas,
termasuk konsep-diri, yang akan menjadi bagian dari dirinya hingga dewasa.
Penelitian ini melibatkan 93 orang remaja usia 15-18 tahun yang telah melalui
proses screening dari 532 orang remaja. Instrumen penelitian ini menggunakan
kuesioner dan wawancara mendalam. Metode analisis yang digunakan pada
penelitian ini adalah Paired Sample T-Test. Hasil penelitian ini adalah: (a) remaja
yang menekuni seni memiliki konsep-diri artistik yang positif sesuai dengan
bidang seni yang ditekuninya; (b) remaja yang menekuni seni memiliki konsep-
diri sub-area verbal yang lebih tinggi daripada sub-area matematika; dan (c)
sesuai dengan hipotesis yang diajukan penulis, remaja yang menekuni seni
secara signifikan memiliki konsep-diri artistik yang lebih tinggi dari konsep-diri
akademisnya.

Artistic self-concept is one’s perceptions about his/her artistic ability, interest,
talent, career potential, and performance skill. The major task in adolescence is
establishing an identity, including self-concept that will carry over to adulthood.
Present study involved 93 adolescents (15-18 years old), which was gathered
from 532 adolescents after a series of screening. Present study used questioner
and in-depth interview as the instruments. Paired Sample T-Test was used to
analyze the data. The results of the present study are: (a) highest artistic self-
concept occurred for each adolescent who study art in its particular specialty; (b)
verbal self-concept in adolescents who study art is higher than academic self-
concept; (c) support for the hypotheses is found in this study, adolescent who
study art significantly have higher artistic self-concept than academic self-
concept.
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