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ABSTRAK 

 

INDAH WARDANI 

Hubungan antara persepsi dukungan teman dengan kesejahteraan 
psikologis pada dewasa madya yang kehilangan pasangan. (Fransisca 
Iriani R. Dewi, M.Si.); strata 1, Fakultas Psikologi Universitas Tarumanagara. 
51 Halaman, P1-P4, L1-L62. 
 
 
 
Penelitian ini bertujuan untuk melihat Hubungan antara persepsi dukungan dari 

teman dengan kesejahteraan psikologis pada dewasa madya yang kehilangan 

pasangan. Walaupun kehilangan pasangan, dewasa madya dapat memiliki 

kesejahteraan psikologis dengan adanya dukungan dari teman. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif noneksperimental dan dianalisa menggunakan 

program SPSS 12.0 dengan tehnik korelasi Spearman’s rho. Jumlah partisipan 

dalam penilitian ini sebanyak 85 orang dewasa madya yang kehilangan 

pasangan. Hasil penelitian rs (85) = 0.034, p < 0.05, menunjukkan adanya 

hubungan positif antara pesepsi dukungan teman terhadap kesejahteraan 

psikologis pada dewasa madya yang kehilangan pasangan. 

 

 

Kata kunci: persepsi dukungan teman, dan kesejahteraan psikologis 

 


