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ABSTRAK 

 
Valentina Nova 
Gambaran self-esteem pada remaja perempuan yang pernah mengalami 
child molestation oleh significant other. (Dr. Fransisca Iriani. R. D., M. Si; 
Widya Risnawaty, M. Psi.); Program Sarjana Strata 1, Universitas 
Tarumanagara (85 halaman, P1-P6)  

Child molestation (selanjutnya disebut CM) adalah salah satu jenis kekerasan 

seksual. Suatu pemaksaan kontak seksual (termasuk mengelus secara seksual, 

memangku untuk menstimulasi daerah genital anak, memanipulasi korban 

menstimulasi alat kelamin pelaku, perkosaan oral, anal, serta vaginal) pada anak. 

CM biasanya dilakukan oleh significant other (anggota maupun teman keluarga) 

secara tersembunyi, sehingga merupakan jenis kekerasan yang dapat 

berlangsung hingga bertahun-tahun. Berbagai dampak psikologis jangka panjang 

dari CM dipengaruhi dampak CM pada self-esteem korban. Self-esteem adalah 

suatu penilaian realistis dan apresiatif yang dibuat seseorang pada diri sendiri 

berdasarkan standar nilai keluarga dan masyarakat. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui gambaran self-esteem pada remaja perempuan yang pernah 

mengalami CM oleh significant other. Sebagai pendukung penelitian akan 

digunakan teori tentang remaja, self-esteem, CM, dan significant others.  

Penelitian ini dilakukan kepada dua korban CM berusia remaja (15-18 tahun) di 

daerah Jakarta. Pengambilan data menggunakan metode wawancara yang 

berlangsung bulan Januari-Maret 2009. Hasil analisis menunjukkan bahwa: (1) 

remaja perempuan korban CM memperlihatkan self-esteem yang cenderung baik 

saat didukung sepenuhnya oleh keluarga dan prestasi yang baik; (2) pada salah 

satu subyek terdapat pengalaman mimpi buruk akan pelaku CM sejak tiga bulan 

ia lepas dari masa traumatis sampai kurang lebih setahun setelahnya.    

Kata kunci: Self-esteem, child molestation, dampak pada korban remaja. 


