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ABSTRAK 

 

Riblita Damayanti  (705050103) 

Gambaran Keintiman (INTIMACY) Suami Dewasa Muda yang Bekerja 

Sebagai Pelaut dan Tinggal Terpisah dengan Istrinya; (Henny E. Wirawan, 

M. Hum., Psi, QIA); Program Studi S1 Psikologi, Universitas Tarumanagara 

(70 hlm; P1-P4; L1-L13) 

Hidup dalam sebuah pernikahan yang harus berpisah satu sama lain tentunya 

tidak diinginkan terjadi oleh siapapun. Dalam kenyataannya, ada beberapa 

pasangan menikah yang tinggal terpisah disebabkan tuntutan pekerjaan dari 

pihak suami contohnya suami yang bekerja sebagai pelaut yang berpotensi 

meninggalkan istrinya dalam jangka waktu yang cukup lama. Hal ini dapat 

menimbulkan konflik yang dapat mengurangi keintiman antara suami dan istri 

karena waktu berduaan semakin berkurang. Penelitian ini menggunakan lima 

subyek laki-laki yang berprofesi sebagai pelaut dengan rentang usia 28-39 tahun 

dan telah menikah. Penelitian dilakukan dengan metode wawancara sejak bulan 

Juli 2010 hingga awal November 2010. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

kelima subyek memiliki tingkat keintiman yang baik dengan istrinya. Meskipun 

jarak memisahkan hubungan subyek dengan istri, namun tidak mengurangi 

tingkat keintiman yang diinginkan.  Faktor pendukung meningkatnya keintiman 

adalah degree of selflessness, sexuality, deep devotion, self-disclosure, dan 

hubungan interpersonal.  
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