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KATA PENGANTAR

Buku ini merupakan produk dari mata kuliah Isu-isu Terkini Relasi 
Sosial pada Program Doktor Psikologi UGM, yang diampu oleh Dr. Avin 
Fadilla Helmi, M.Si. dan Wenty Marina Minza, M.A., Ph. D. Dalam proses 
pembelajaran, dimulai dari overviu materi yang membahas ruang lingkup 
sampai dengan target mata kuliah berupa artikel. Artikel ini lebih merupakan 
hasil-hasil dari systematic review, baik dari teori maupun dari riset. Oleh 
karenanya, dalam mata kuliah ini, selain artikel yang dikumpulkan mahasiswa 
juga menyertakan hasil resume dari systematic review. 

Ada delapan tulisan dalam buku ini, terdiri dari tiga bagian yang berfokus 
pada kajian-kajian terkini tentang relasi interpersonal. Bagian pertama buku 
ini pada dasarnya mengkaji intrapersonal dari perspektif interpersonal. 

Tulisan pertama dari bagian satu berjudul “Perkembangan Psikologi 
Sosial: Kini dan Esok” oleh Avin Fadilla Helmi dan Aftina Husna. Artikel ini 
merupakan buah pemikiran dari Rencana Induk Pengembangan Kampus tahun 
2015. Selanjutnya diteruskan dalam perspektif intrapersonal yang dilihat dari 
kacamata interpersonal yaitu rasa malu relasional yang ditulis oleh Yohanes 
Budiarto dan pengembangan indentitas baru oleh Muhammad Zein Purnama.

Bagian kedua merupakan artikel yang disusun oleh Annisa Reginasari 
dan Yohanes Herdiyanto yang mengkaji mengenai kedekatan orang tua dengan 
remaja pengguna internet. Kemudian, Yohanes Herdiyanto melanjutkan relasi 
positif antara caregiver dengan pasien yang mengalami psikotik.

Bagian ketiga terdiri dari tiga artikel relasi sosial dalam konteks 
organisasi kerja. Adapun tiga artikel tersebut yaitu Cicilia Larasati Rembulan 



vi   

dengan tulisan Relasi Bisnis: Asia vs Barat, Naomi Vembriati dengan topik 
dimensi relasional perempuan di Bali, dan Theda Renanita dengan topik 
Kajian Perilaku Berutang ditinjau dari Relasi Nasabah dengan Lembaga 
Keuangan Bank. 

Berdasarkan ketiga kelompok bagian tersebut, tampak bahwa relasi 
sosial terjadi di mana saja, baik dalam seting interpersonal, dalam keluarga, 
maupun dalam organisasi.

Editor 

Avin Fadilla Helmi

Cicilia Larasati Rembulan

Annisa Reginasari



vii

DAFTAR ISI

Kata Pengantar ............................................................................. v
Daftar Isi ....................................................................................... vii

Pengembangan Keilmuan Psikologi Sosial Indonesia: 
Kini dan Esok
Avin Fadilla Helmi dan Aftina Nurul Husna ................................................  1

Rasa Malu Relasional: Kritik terhadap Konstruksi Rasa Malu 
Psikologi Barat
Yohanes Budiarto ......................................................................................  20

Pengembangan Identitas Baru: Konsep Perluasan Diri dalam 
Relasi Interpersonal
Muhammad Zein Permana ........................................................................  43

Kedekatan Orang Tua dan Remaja Pengguna Internet: 
Perspektif Teori Model Relasi dan Media Richness Theory
Annisa Reginasari .....................................................................................  61

Relasi Positif Antara Caregiver dengan Pasien Psikotik
Yohanes K. Herdiyanto ...............................................................................  85

Relasi Bisnis: Asia vs Barat
Cicilia Larasati Rembulan ..........................................................................  105

Dimensi Relasional Perempuan Bali di Jajaran 
Puncak Organisasi
Naomi Vembriati .......................................................................................  125

Kajian Perilaku Berutang Ditinjau dari Relasi Nasabah dan 
Lembaga Keuangan Bank
Theda Renanita .........................................................................................  147
Glosarium ..................................................................................... 169
Tentang Penulis ............................................................................ 178


