BAB 6
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang dilakukan di RS X didapatkan :
1. Prevalensi OA lutut didapatkan sebanyak 119 pasien, 47 subjek masuk
dalam kriteria inklusi dengan sampe aktual 21 responden
2. Prevalensi pasien OA lutut yang merokok didapatkan sebanyak sembilan
orang
3. Tidak ada hubungan bermakna antara perilaku merokok dengan stadium
OA lutut (p = 0.396) dengan uji Fisher.

6.2 Saran

Diperlukan penelitian lebih lanjut tentang hubungan perilaku merokok dengan
stadium OA, penelitian tentang ini masih sedikit di Indonesia. Pada penelitian ini
didapatkan hasil tidak bermakna dikarenakan jumlah sampel yang sedikit,
diharapkan pada penelitian selanjutnya dapat mendapatkan jumlah sampel yang
lebih banyak dan lebih dilakukan penelitian lebih dalam seperti mencari tahu

hubungan jumlah rkok terhadap osteoartritis.
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