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ABSTRACT 

 

Diabetes mellitus is a chronic disease that requires lifelong treatment, that could 
reduce patient compliance, leading to chronic complications. As a medical 
student that will become doctor in the future, who will provide promotive, 
preventive, curative and rehabilitative action, it is important to know and 
understand about antihyperglycemic drugs. We conducted this study to determine 
the level of knowledge about antihiperglikemik drugs in students who have passed 
and have not passed the endocrine system blocks, using descriptive cross 
sectional research design. Consecutive sampling technique with questionairre 
was used to obtain data. Sample of this research is medical student of 
Tarumanagara University. The number of samples were 87 people, including 
those who have passed and have not passed the block. There were significant 
differences in the knowledge of students who have passed and have not passed 
endocrine system block. 

 

Keywords: diabetes mellitus, antihiperglycemic drugs, knowledge differences. 
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ABSTRAK 

Diabetes melitus merupakan penyakit menahun yang akan disandang seumur 
hidup sehingga memerlukan pengobatan jangka panjang, yang dapat 
menyebabkan berkurangnya kepatuhan pasien untuk minum obat, sehingga 
meningkatkan kemungkinan terjadinya komplikasi kronik. Sebagai mahasiswa 
kedokteran penting kita tahu dan memahami tentang obat antihiperglikemik untuk 
dapat menjadi dokter yang akan melakukan tindakan promotif, preventif, kuratif 
dan rehabilitatif. Untuk mencari tahu tingkat pengetahuan mahasiswa tentang obat 
antihiperglikemik dilakukan penelitian perbedaan tingkat pengetahuan mahasiswa 
yang sudah lulus dan belum lulus blok endokrin menggunakan desain penelitian 
deskriptif cross sectional. Pengambilan sampel menggunakan kuesioner dengan 
teknik consecutive sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah mahasiswa 
kedokteran Universitas Tarumanagara. Jumlah sampel sebanyak 87 orang dibagi 
menjadi dua yaitu yang sudah lulus dan belum lulus blok. Dari hasil penelitian ini, 
dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan bermakna tingkat pengetahuan 
mahasiswa yang sudah lulus dan belum lulus blok. 

 

Kata-kata kunci: diabetes melitus, obat antihiperglikemik, perbedaan 
pengetahuan. 
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