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Lampiran 1 

Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2 

 

Lembar Informasi 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama  : Agnes Rekawati 

NIM  : 405160219 

Alamat  : Jalan Taman S.Parman Blok A No.11, Grogol Petamburan                  

Instansi : Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara 

 

Bermaksud  melakukan penelitian dengan judul: 

“HUBUNGAN KEBIASAAN KONSUMSI MAKANAN KARIOGENIK TERHADAP 

TIMBULNYA KARIES GIGI DI SD NEGERI 3 FAJAR MATARAM” 

Penelitian ini bertujuan untuk mengambil dan menganalisis data melalui kuesioner. 

Responden diharapkan mengisi kuesioner dengan sebenar-benarnya setelah diberikan penjelasan 

dan mengerti. 

Semua identitas responden dan informasi  yang diperoleh dari penelitian ini akan menjadi 

tanggung jawab peneliti  dan kerahasiaan informasi akan dijaga. 

Jika saudara/i bersedia jika anaknya menjadi responden, maka dimohon kesediaannya 

untuk menandatangani lembar persetujuann dan mengisi data yang saya lampirkan di belakang 

ini. Atas kerjasamanya, saya ucapkan terima kasih.  

 

 

Peneliti,  

 

 

 

Agnes Rekawati 

NIM: 405160219 
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Lampiran 3 

 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

 Setelah mengetahui manfaat dan tujuan penelitian ini, maka saya bertanda tangan di 

bawah ini 

Nama    : 

Orang tua/wali dari saudara/i : 

Menyatakan bersedia jika anak saya  menjadi responden dari saudari Agnes Rekawati dalam 

penelitian yang berjudul “Hubungan Kebiasaan Konsumsi Makanan Kariogenik Terhadap 

Timbulnya Karies Gigi di SD Negeri 3 Fajar Mataram” 

 Apabila sewaktu-waktu saya tidak bersedia atau mengundurkan diri dari penelitian ini 

maka tidak ada tuntutan maupun sanksi yang dikenakan kepada saya di kemudian hari. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak 

manapun. 

 

 

 

Lampung,............................................2019 

Orang tua/wali Responden   

 

 

 

(............................................................) 
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Lampiran 4 

 

Kuesioner 

 

NAMA  : 

JENIS KELAMIN : 

UMUR  : 

  

Pilihlah jawaban yang tepat dan berilah tanda silang (x) 

 

1. Apakah adik sering mengonsumsi makanan manis?  

A. Sering (≥3x/minggu)   B. Kadang-kadang (<3x/ minggu)  

2. Berapa kali dalam sehari adik mengonsumsi makanan manis?  

A. ≥ 3 kali sehari    B.  < 3 kali sehari  

3. Jenis makanan manis apa yang sering dikonsumsi adik? (boleh pilih lebih dari satu) 

A. Permen 

B. Coklat 

C. Biskuit 

D. Wafer 

E. Es krim 

F. Gulali  

G. Kue/jajanan basah (dodol, lapis, wajik, dll) 

4. Kapan biasanya adik mengonsumsi makanan manis? (makanan yang banyak 

mengandung gula, seperti: permen, coklat, biskuit, dll) 

A. Sebelum makan besar 

B. Sesudah makan besar 

C. Cemilan  

5. Apakah selama ini adik pernah mengalami sakit gigi? 

A. Pernah   B. Tidak Pernah 
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6. Berapa kali adik memeriksakan gigi ke dokter gigi di puskesmas atau rumah sakit? 

A. 6 bulan sekali 

B. 1 tahun sekali 

C. >1 tahun sekali 

D. Tidak pernah 

7. Apakah setelah adik mengonsumsi makanan manis langsung menyikat gigi? 

A. Iya   B. Kadang-kadang  C. Tidak pernah 

8. Apakah adik menyikat gigi menggunakan pasta gigi? 

A. Iya   B. Kadang-kadang  C. Tidak pernah 

9. Apaka adik suka makan buah-buahan atau sayur-sayuran? 

A. Iya   B. Kadang-kadang  C. Tidak pernah 

10. Apakah adik menggosok gigi setiap hari? 

A. Iya   B. Kadang-kadang  C. Tidak pernah 

11. Apakah setelah makan adik menggosok gigi? 

A. Iya   B. Kadang-kadang  C. Tidak pernah 

12. Berapa kali dalam sehari adik menggosok gigi? 

A. 1 kali sehari 

B. 2 kali sehari 

C. > 2 kali sehari 

13. Apakah sebelum tidur adik menggosok gigi? 

A. Iya   B. Kadang-kadang  C. Tidak pernah 
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Lampiran 5 

Dokumentasi Pengambilan Data 
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Data Pribadi:   

Nama Lengkap  : Agnes Rekawati  

NIM    : 405160219  

Tempat, Tanggal Lahir : Pajar Mataram, 05 Maret 1998  

Agama    : Katolik 

Alamat    : Jalan Taman S. Parman Blok A No. 11 

No.Telp    : 085810139395 

Email     : agnesrekaw@gmail.com  

Pendidikan Formal:  

2002 – 2004  : TK St. Fransiskus Pajar Mataram 

2004 – 2010  : SDN 03 Fajar Mataram 

2010 – 2013 : SMPN 2 Qurnia Mataram 

2013 – 2016 : SMA Xaverius Pringsewu 

 

 




