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Lampiran 2 

KUISIONER 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TENTANG 

PENYAKIT DEMAM BERDARAH (DBD) TERHADAP 

PERILAKU PENCEGAHAN PENYAKIT DEMAM BERDARAH 

(DBD) PADA MASYARAKAT DI SUKA BUMI  

 

BAGIAN I : LATAR BELAKANG RESPONDEN 

Instruksi : Silahkan beri tanda centang (√) pada kolom jawaban yang dipilih, 

sesuai dengan latar belakang anda 

1. Jenis kelamin 

 Laki-laki 

 Perempuan 

 

2. Usia :           T       Tahun 

 

3. Status pendidikan 

 Tidak Bersekolah      Tamat SMP 

 Tidak Tamat SD      Tamat SMA 

 Tamat SD       Tamat Perguruan Tinggi 

 

4. Status pernikahan 

 Belum Menikah     

 Menikah  

    

5. Pekerjaan 

 Ibu Rumah Tangga      Bidan/Petugas Kesehatan 

 Karyawan       Wiraswasta 

 Guru        Lain-lain 
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6. Berapa penghasilan rata-rata anda dalam 1 bulan? 

 Di bawah 1 Juta 

 Antara 1 Juta- 3 Juta 

 Antara 3 Juta-10 Juta 

 Di atas 10 Juta 

 

7. Berapa orang yang tinggal dalam 1 rumah dengan anda?                  Orang 

 

8. Apakah sebelumnya anda pernah mengalami demam berdarah dalam 

kurun waktu 1 tahun terakhir?  

 Ya 

 Tidak 

 

9. Apakah sebelumnya orang yang tinggal 1 rumah dengan anda pernah 

mengalami demam berdarah dalam kurun waktu 1 tahun terakhir?  

 Ya 

 Tidak 

 

10. Apakah dalam 14 hari terakhir, anda pernah mendapat informasi mengenai 

demam berdarah ? (Jika Iya, dari mana anda mendapat informasi tersebut) 

 Ya 

 Poster Publik 

 Media Televisi 

 Media Radio 

 Media Koran/Majalah 

 Media Sosial 

 Tidak 
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BAGIAN II : PENGETAHUAN MENGENAI PENYAKIT 

DEMAM BERDARAH (DBD) 

 

Instruksi : Mohon untuk membaca soal dengan teliti, kemudian berikan tanda 

centang (√) pada kolom jawaban yang menurut anda benar (jawaban boleh lebih 

dari 1) 

 

1. Bagaimana penyakit demam berdarah (DBD) ditularkan? 

 Melalui gigitan nyamuk 

 Melalui udara/angin 

 Melalui air 

 Melalui darah 

 Tidak Tahu/Lainya : 

 

2. Apakah singkatan dari DBD? 

 Demam Berdarah Dengue 

 Demam Berkepanjangan Dengue 

 Demam Beserta Darah 

 Tidak Tahu/Lainnya : 

 

3. Apa tanda dan gejala dari penyakit demam berdarah (DBD)? 

 Demam tinggi 

 Sakit kepala 

 Sakit pada sendi dan otot 

 Penurunan nafsu makan 

 Mual dan muntah 

 Tidak tahu/Lainnya : 
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4. Dimana tempat nyamuk demam berdarah (DBD) berkembang biak? 

 Tempat penampungan air (tempayan) yang tidak tertutup 

 Bak mandi yang tidak tertutup 

 Pot/vas bunga yang terisi air 

 Kaleng bekas yang terisi air 

 Ban bekas yang terisi air 

 Tidak tahu/Lainnya : 

 

5. Apakah anda mengetahui tentang istilah 4 M plus dalam pencegahan 

demam berdarah (DBD) ? (Jika Iya, silahkan centang komponen apa saja 

yang ada dalam 4 M plus) 

 Iya 

 Menguras 

 Mengubur 

 Mencari 

 Menghindari 

 Menutup 

 Memantau 

 Melihat 

 Memakai obat pembasmi nyamuk 

 Tidak 

 

6. Bagaimana tanggapan anda mengenai informasi pencegahan demam 

berdarah yang diberikan oleh petugas kesehatan sekitar anda? 

 Memahami, ikut melaksanakan, dan ikut mempromosikan 

 Cukup dipahami, tanpa perlu dilaksanakan dan dipromosikan 

 Tidak perlu dipahami, karena sudah menjadi tanggung jawab 

petugas kesehatan 

 Tidak tahu/Lainnya : 
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7. Menurut anda, siapa yang bertanggung jawab dalam mencegah penyakit 

demam berdarah (DBD) ? 

 Pemerintah daerah terkait 

 Penderita demam berdarah dan keluarganya 

 Masyarakat sekitar anda tinggal 

 Petugas kesehatan puskesmas di tempat anda tinggal 

 Dokter/Perawat/Bidan di sekitar tempat anda tinggal 

 Tidak tahu/Lainnya : 

 

8. Bagaimana penanganan awal anda ketika mengalami demam pada saat 

sedang terjadi wabah demam berdarah (DBD) ? 

 Mendatangi fasilitas kesehatan terdekat untuk mendapat perawatan 

 Cukup istirahat di rumah tanpa mendatangi fasilitas kesehatan 

terdekat 

 Membaca informasi mengenai demam berdarah di internet tanpa 

perlu datang ke fasilitas kesehatan terdekat 

 Menggunakan obat-obatan yang belum diresepkan oleh dokter 

sebelumnya 

 Tidak tahu/lainnya : 

 

9. Apa usaha pencegahan demam berdarah secara biologi/kimiawi? 

 Pemeriksaan jentik nyamuk di dalam rumah dan di lingkungan 

rumah  

 Meletakkan pembasmi jentik nyamuk di tempat-tempat yang 

berpotensi untuk pertumbuhan jentik nyamuk 

 Pengasapan/ fogging di dalam rumah dan di luar lingkungan rumah 

 Menutup pintu dan jendela ketika sedang dilakukan 

pengasapan/fogging 
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10. Siapa saja yg harus berpartisipasi dalam kegiatan pencegahan demam 

berdarah? 

 Bapak RT 

 Keluarga 

 Tetangga 

 Saya 

 Puskesmas 
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BAGIAN III : SIKAP TERHADAP PENYAKIT DEMAM BERDARAH 

 

Instruksi : Mohon untuk membaca soal dengan teliti, kemudian berikan tanda 

centang (√) pada kolom jawaban iya (jika anda setuju) dan tidak (jika boleh lebih 

dari 1) 

 

1. Apakah anda setuju bahwa upaya pencegahan penyakit demam berdarah 

(DBD) harus selalu dilakukan? 

 Setuju 

 Tidak Setuju 

 

2. Apakah anda setuju untuk mendukung program 4M plus ? 

 Setuju 

 Tidak Setuju 

 

3. Apakah anda setuju untuk ikut berpartisipasi dalam upaya pencegahan 

penyakit demam berdarah (DBD) ?  

 Setuju 

 Tidak Setuju 

 

4. Apakah anda setuju untuk melakukan pemantauan terhadap jentik nyamuk 

di lingkungan tempat tinggal ? 

 Setuju 

 Tidak Setuju 

 

5. Apakah anda setuju untuk dilakukannya pengasapan/fogging secara 

berkala ? 

 Setuju 

 Tidak Setuju 
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6. Apakah anda setuju untuk menggunakan kelambu/jaring-jaring pada 

jendela untuk mencegah gigitan nyamuk? 

 Setuju 

 Tidak Setuju 

 

7. Apakah anda setuju untuk menguras dan membersihkan tempat 

penampungan air (termasuk bak mandi, tempayan, dsb)? 

 Setuju 

 Tidak Setuju 

 

8. Apakah anda setuju untuk meletakkan penutup yang rapat pada tempat-

tempat penampungan air di dalam dan luar rumah? 

 Setuju 

 Tidak Setuju 

 

9. Apakah anda setuju untuk menggunakan obat pembasmi jentik nyamuk 

(abate) pada tempat-tempat penampungan air ? 

 Setuju 

 Tidak Setuju 

 

10. Apakah anda setuju untuk membersihkan dan meletakkan sampah di 

tempat pembuangan yang tertutup? 

 Setuju 

 Tidak Setuju 
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BAGIAN IV : PERILAKU TERHADAP PENCEGAHAN DEMAM 

BERDARAH 

 

Instruksi : Mohon untuk membaca pernyataan dengan teliti, kemudian berikan 

tanda centang pada kolom 1 sampai 5 terkait seberapa sering anda melalukan hal 

yang ada dalam pernyataan tesebut dalam kurun waktu 1 minggu 

1 :  sangat jarang   (hampir tidak pernah dalam 1 minggu) 

2 :  jarang    (1 kali dalam 1 minggu) 

3 :  kadang-kadang  (1-3 kali dalam 1 minggu) 

4 :  sering    (3-5 kali dalam 1 minggu) 

5 :  sangat sering   (hampir setiap hari dalam 1 minggu) 

 

Nomor Pernyataan 1 2 3 4 5 

1 Menggunakan kelambu/jaring-jaring 

pada jendela untuk mencegah gigitan 

nyamuk 

     

2 Menguras dan membersihkan tempat 

penampungan air (termasuk bak 

mandi, tempayan, dsb) 

     

3 Meletakkan penutup yang rapat pada 

tempat-tempat penampungan air di 

dalam dan luar rumah 

     

4 Menggunakan obat pembasmi jentik 

nyamuk (abate) pada tempat-tempat 

penampungan air 

     

5 Membersihkan dan meletakkan 

sampah di tempat pembuangan yang 

tertutup rapat, terutama sampah yang 

dapat menampung air  

     

6 Melakukan upaya-upaya pencegahan 

DBD di lingkungan tempat tinggal 

anda 
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7 Melakukan program 4M plus di 

lingkungan tempat tinggal anda 

     

8 Melakukan pemantauan terhadap 

jentik-jentik nyamuk di lingkungan 

tempat tinggal anda 

     

9 Melakukan fogging/pengasapan 

secara berkala di lingkungan tempat 

tinggal anda 

     

10 Memakai obat anti nyamuk (baik yg 

dibakar, disemprot, atau elektrik) 
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48 

 

Universitas Tarumanagara 

Lampiran 4 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Nama    : Juan Yosvara 

NIM    : 405140136 

Jenis kelamin   : Laki-laki 

Tempat dan tanggal lahir : Sukabumi, 13September 1996 

Agama    : Buddha 

Kewarganegaraan  : Indonesia 

Alamat : Jl. Siliwangi no 63, Sukabumi 

Status    : Mahasiswa 

Nomor telepon  : 085659595659 

Alamat e-mail   : juany.fk@stu.untar.ac.id 

 

Riwayat Pendidikan 

2014 – 2019 Pendidikan Dokter Umum Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanagara 

2011 – 2014 SMAK 1 BPK Penabur Jakarta 

2008 – 2011 SMP Yuwati Bhakti 

2002 – 2008 SD Yuwati Bhakti 

2000 – 2002 TK Budi Luhur 

 

Pengalaman Organisasi 

• Ketua Internal Unit Medis Reaksi Cepat (UMRC) Fakultas Kedokteran 

Universitas Tarumanagara 2016 – 2017 

• Wakil Ketua Divisi Logistik Unit Medis Reaksi Cepat (UMRC) 

FakultasTarumanagara 2015 – 2016 

• Anggota Divisi Pengembangan Sumber Daya Mahasiswa Badan Eksekutif 

Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara 2015 – 2016 

• Anggota Muda Badan Eksekutif Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanegara 2014 - 2015 
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Partisipasi Kegiatan Organisasi 

• 2018, Mentor Pendidikan Dasar XVII UMRC FK UNTAR 

• 2018, Mentor Pelatihan Harian Dasar XVII UMRC FK UNTAR 

• 2017, Tamu Undangan Grand I Care VI ICU FK UNTAR 

• 2017, Mentor Pendidikan Lanjutan XV UMRC FK UNTAR 

• 2017, Koordinator Medis Five Star Doctor Training BEM FK UNTAR 

• 2016, Narasumber Pendidikan Dasar XVI UMRC FK UNTAR 

• 2016, Mentor Pelatihan Harian Dasar XVI UMRC FK UNTAR 

• 2016, Koordinator Lapangan Survival UMRC FK UNTAR 

• 2016, Koordinator Logistik Seminar BEM ‘Medcellent’ BEM FK UNTAR 

• 2016, Anggota Logistik Drama Musikal ‘Alladin’ GS FK UNTAR 

• 2016, Anggota Medis World Health Day ICU FK UNTAR 

• 2016, Ketua Pelaksana Latihan Dasar Kepemimpinan Mahasiswa BEM FK 

UNTAR 

• 2016, Anggota Logistik Grand I Care V ICU FK UNTAR 

• 2016, Mentor Pendidikan Dasar XV UMRC FK UNTAR 

• 2016, Mentor Pelatihan Harian Dasar XV UMRC FK UNTAR 

• 2016, Mentor Pendidikan Lanjutan XIV UMRC FK UNTAR 

• 2016, Anggota Humas Five Star Doctor Training BEM FK UNTAR 

• 2015, Anggota Logistik Konser Natal Gita Swara FK UNTAR 

• 2015, Anggota Logistik Donor Darah UMRC FK UNTAR 

• 2015, Mentor Pendidikan Dasar XIV UMRC FK UNTAR 

• 2015, Mentor Penerimaan Mahasiswa Baru BEM FK UNTAR 

• 2015, Koordinator Logistik Pelatihan Harian Dasar 2015 UMRC FK UNTAR 

• 2015, Anggota Logistik Stacatto BEM FK UNTAR 

• 2014, Koordinator Konsumsi Malam Keakraban Angkatan 2014 

 

Partisipasi Pelatihan 

• 2015, Pelatihan Survival UMRC FK UNTAR 

• 2015, Pendidikan Lanjutan XIII UMRC FK UNTAR 

• 2015, Latihan Dasar Kepemimpinan Mahasiswa 2014 BEM FK UNTAR 
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• 2015, Five Star Doctor Training 2014 BEM FK UNTAR 

• 2014, Pendidikan Dasar XIII UMRC FK UNTAR 

• 2014, Pelatihan Harian Dasar XIII UMRC FK UNTAR 

• 2014, Penerimaan Mahasiswa Baru BEM UNTAR 




