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ABSTRACT

Based on research data on women's reproductive health, 75% of women in the
world experience vaginal discharge, at least once in their lives. Knowledge and
maintenance behavior of the cleanliness of the external genital organs that are
not good will be the trigger for abnormal vaginal discharge. Therefore, this study
was conducted to determine the level of knowledge and behavior in maintaining
the hygiene of the external genital organs to the emergence of pathological
vaginal discharge on SMA NEGERI X Jayapura. This study was a cross-sectional
analytic study conducted on 142 respondents. Data collection uses simple-random
sampling method. The research data was carried out by filling out a validated
questionnaire. The results of this study found that respondents with good
knowledge and experienced pathological vaginal discharge were 61.3% high,
while those who behaved well and experienced pathological vaginal discharge
were 45.8%.

Keywords: knowledge, behavior, hygiene of genital organs, vaginal discharge
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ABSTRAK

Berdasarkan data penelitian tentang kesehatan reproduksi wanita menunjukkan
75% wanita di dunia pasti mengalami keputihan, paling tidak sekali dalam
hidupnya. Pengetahuan dan perilaku perawatan kebersihan organ genitalia
eksterna yang tidak baik akan menjadi pemicu munculnya keputihan yang tidak
normal. Oleh sebab itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tingkat
pengetahuan dan perilaku dalam menjaga higienitas organ genitalia eksterna
terhadap munculnya keputihan patologis pada siswi SMA X Jayapura. Penelitian
ini bersifat analitik cross-sectional yang dilakukan pada 142 responden.
Pengumpulan data menggunakan metode simple-random sampling. Data
penelitian dilakukan dengan cara mengisi kuesioner yang telah divalidasi. Hasil
dari penelitian ini didapatkan bahwa responden dengan pengetahuan yang baik
dan mengalami keputihan patologis tergolong tinggi yaitu 61.3%, sementara yang

berperilaku baik dan mengalami keputihan patologis sebanyak 45.8%.

Kata-kata kunci: pengetahuan, perilaku, higienitas organ genitalia, keputihan
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