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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

INFORMED CONSENT 

Dengan hormat, saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : Novia Fitria Anwar 

NIM : 405160184 

Adalah mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara yang sedang 

melakukan penelitian dengn judul “ Perbandingan Skor NIHSS pasien stroke 

Iskemik dan Hemoragik di Rumah Sakit Sumber Waras Jakarta” . Penelitian ini 

tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi Ibu/Bapak. Saya menjamin 

bahwa info dan pengambilan data yang dilakukan bersifat rahasia. Dan perlu 

diketahui bahwa proposal ini dilakukan sebagai salah satu persyaratan 

menyelesaikan perkuliahan saya dan tidak mengandung unsur komersial apapun. 

Apabila Ibu/Bapak setuju untuk menjadi responden saya, maka saya memohon 

kesediaannya untuk menandatangani informed consent ini. Atas ketersediaan Ibu/ 

Bapak untuk menjadi responden, saya ucapkan terima kasih. 

      Jakarta,           2019 

       Yang menyatakan 

 

Peneliti     Responden Penelitian 

      Novia Fitria Anwar   (...........................................) 

Mengetahui, 

Pembimbing Skripsi 

Irawaty Hawari dr., Sp.S 
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Lampiran 2 

DATA RESPONDEN 

Nama :  

TTL/Usia :  1. < 36 tahun 

2. 36 – 45 tahun 

3. 45 – 55 tahun    

4. 56 – 65 tahun 

5. > 65 tahun 

Jenis Kelamin : 1. Laki-laki  

  2. Perempuan  

Suku : 1. Jawa 

2. Sunda 

3. Batak 

4.Betawi 

5. Etnis China Jakarta 

6. Lain-lain 

Riwayat stroke pada keluarga (orang tua) : 1.   Ada 

2. Tidak ada 

Faktor Risiko : 1. Hipertensi 

  2. Diabetes melitus 

  3. Merokok 

  4. Hiperurisemia 
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  5. Dislipidemia 

  6. Penyakit Jantung 

  7. Obesitas 

Hasil CT-Scan kepala non-kontras : 1. Iskemik/Infark 

2. Hemoragik 

Skor NIHSS : 1. < 5 (Ringan) 

  2. 5 – 14 (Sedang) 

  3. 15 – 25 (Berat) 

  4. > 25 (Sangat Berat) 
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Lampiran. 3 

National Institutes of Health Stroke Scale (NIHSS)2 

Nama Pasien   : 

TTL    : 

Tanggal Penilaian : 

Waktu   :  

Interval [  ] Baseline [  ] 2 jam paska perawatan [  ] 24 jam paska timbulnya 

gejala ± 20 menit [ ] 7-10 hari [  ] 3 bulan [  ] Lainnya      

Instruksi Respon Skor 

1a. Tingkat kesadaran 

 

 

 

 

1b. Respon terhadap 

pertanyaan 

 

 

 

1c. Perintah LOC 

 

 

0 = Sadar 

1 = Mengantuk 

2 = Stupor 

3 = Koma 

 

0 = menjawab keduanya dengan 

benar 

1 = satu jawaban yang benar 

2 = jawaban tidak ada yang benar 

 

0 = mematuhi keduanya dengan benar 

1 = mematuhi satu dengan benar 

2 = tidak mematuhi keduanya 

 



Universitas Tarumanagara  55 
 

 

2. Gerakan bola mata 

 

 

 

3. Pemeriksaan lapang 

pandang 

 

 

 

 

4. Kelumpuhan saraf wajah 

 

 

 

 

5. Fungsi motorik lengan 

a. Kiri 

 

 

b. Kanan 

 

 

 

0 = normal 

1 = kelumpuhan tatapan sebagian 

2 = kelumpuhan tatapan total 

 

0 = normal 

1 = hemianopsia sebagian 

2 = hemianopsia komplit 

3 = hemianopsia bilateral 

 

0 = normal 

1 = kelumpuhan ringan 

2 = kelumpuhan parsial 

3 = kelumpuhan total 

 

0 = tanpa penyimpangan 

1= menyimpang, tapi tidak 

sepenuhnya menurun 

2 = jatuh sebelum 10 detik 

3 = tidak ada usaha melawan gravitasi 

4 = tidak ada pergerakan 
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6. Fungsi motorik tungkai 

 

a. Kiri 

 

 

b. Kanan 

 

 

 

7. Ataksia 

 

 

 

8. Sensorik 

 

 

 

9. Bahasa 

 

 

 

 

0 = tanpa penyimpangan 

1= menyimpang, tapi tidak 

sepenuhnya menurun 

2= menahan gravitasi tetapi jatuh 

sebelum 5 detik 

3 = tidak ada usaha melawan gravitasi 

4 = tidak ada pergerakan 

 

0 = tidak ada 

1 = ada di satu ekstremitas 

2 = ada di dua ekstremitas 

 

0 = normal 

1 = kehilangan ringan hingga sedang 

2 = kehilangan berat hingga total 

 

0 = normal 

1 = afasia ringan - sedang 

2 = afasia berat 

3 = afasia global 

 

0 = normal 
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10. Disarthria 

 

 

 

11.Neglect/kurangnya 

perhatian 

1 = ringan - sedang 

2 = berat 

 

0 = tidak ada 

1 = gangguan ringan  

2 = gangguan berat 
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Lampiran 4 

Kaji Etik 
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Lampiran 5 

Surat Ijin Rumah Sakit 
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Lampiran 7 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP  

DATA PRIBADI 

Nama   : Novia Fitria Anwar 

NIM   : 405160184 

Tempat dan Tanggal Lahir : Rembang, 13 Januari 1998 

Status   : Mahasiswi 

Agama   : Islam 

Alamat   : Tlogotunggal Keso 001/003 Sumber, Rembang. . 

Email   : novia.405160184@stu.untar.ac.id 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

2016  – sekarang : Mahasiswi Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanagara 

2015 – 2016  : SMA PKBM Global Mandiri Kemayoran 

2012 – 2015  :SMK F Nusaputera 2 Semarang 

2009 – 2012  : SMP N 1 Rembang 

2003 – 2009  :SD N 1 Tlogotunggal 

2002 – 2003  : TK Kartika 2 Tlogotunggal 

 

ORGANISASI 

• Advisory Board AMSA- Untar 2018/2019. 

• Koor Humas Indonesian Medical Students’ Training and CompetitionAMSA-

Indonesia 2019. 

• Bendahara East Asian Medical Students’ ConferenceAMSA International 

2018, Nepal. 

mailto:novia.405160184@stu.untar.ac.id
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• Representative of AMSA-Untar 2017/2018. 

• Delegasi Nationala Leadership Training AMSA 2018, Surakarta. 

• Delegasi Indonesian Medical Students’ Training and Competition 2018, 

Jakarta 

• Penanggung jawab LPPT 2018 AMSA-Untar. 

• Penganggung jawab EOTY 2018, AMSA-Untar. 

• Penganggung jawab Hospital Visit 2018, AMSA-Untar. 

• Panitia FSDT 2018. 

• Delegasi Rapat Kerja Nasional AMSA-Indonesia 2017, Jambi. 

• Delegasi Musyawarah Nasional AMSA-Indonesia 2017, Makassar. 

• Delegasi National Leadership Training AMSA-Indonesia 2017, Jakarta. 

• Delegasi National Action Event AMSA-Indonesia 2017, Semarang 

• Delegasi  SOS Village 

• Peserta PRICE AMSC 2017 

• Supervisor Dyslexia Awareness Day 

• Supervisor General Assembly AMSA-Untar 2017 

• Panitia Open Recruitment AMSA-Untar 2017 

• Panitia Bakti Kesehatan FAITH 2.O 

• Panitia Bakti Kesehatan FAITH 1.O 

• Panitia AMSA-Untar Day’s 2017 

• Peserta Seminar FK UNTAR 2017 

• Panitia LOSER AMSA-Untar 2017. 

• Panitia Hospital Visit AMSA-Untar 2017 

• Panitia acara Student Exchange Programs AMSEP Indonesia – Taiwan 2017 

• Panitia acara Drama Musikal Gita Swara, 2017. 

• Peserta LT DPM Tarumanagara University 2017 

• Peserta FSDT 2017. 

• Peserta GIC ICU 2017. 

• Peserta LOSER VI AMSA-Untar 2016 

• Peserta Social Event “Antibiotic Awareness Day” AMSA-Untar 2016 

• Peserta General Assembly AMSA-Untar 2016 
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• Peserta PRICE EAMSC 2016 

• Peserta Hospital Visit Siloam 2016 

• Peserta Post Conference Project EAMSC District 2 2016 

• Anggota Public Relation AMSA-Untar 2016/2017. 

• Peserta WARM ICU 2016. 

• Peserta PHD UMRC 2016 

 

 




