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PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI BODY SHAMING PADA WANITA

Body shaming merupakan kasus yang marak terjadi di dalam lingkup pergaulan
dun scbagian besar korbannya adaluh remaja wanita. Hal ini terjadi karena adanya standar
kecantikan yang berkembang di masyarakat. Sayangnya, body shaming masih sering
dianggap scbagai bahan basa-basi dan sesuatu yang tidak perlu dipermasalahkan.
Padahal, faktanya body shaming dapat dikategorikan sebagai bentuk kekerasan verbal
atau bullying. Sclam i, body shaming juga berdampak buruk bagi keschatan mental dan
dapat menycbabkan depresi. Berbagai usaha scperti mengkonsumsi obat-obatan, sampa
diet ketat yang beresiko menimbulkan eating disorder, akan dijalani oleh remaja wanita
agur terhindar dan body shaming.

Menanggapi permasalahan tersebut, dirancanglah scbuah buku ilustrasi yang
bersifat informatif untuk remaja wanita. Dengan media buku ilustrasi, dapat meperjelas
pesan  atau  informasi yang disampaikan  schingga lebth menanik, memotivasi,
komunikatif, dan Jebth memudahkan pembaca untuk memahami isi pesan yang
disampaikan. Diharapkan buku ilustrasi im dapat mengedukasi remaja wanita agar
mereka dapat lebih mencintar dinnya sendin dan menghargin perbedaan dalam bentuk
apapun,

Kata kundi : body shaming, buku ilustras:, informatif, standar kecantikun, remaja wanita



