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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan akseptor KB suntik yang kurang mengenai KB suntik 

yaitu sebanyak 19 orang (32,8%) 

2. Jumlah akseptor KB suntik yang datang tidak tepat waktu untuk suntik KB 

sebanyak 31 orang (53,4%) 

3. Dari penelitian yang telah dilakukan hasilnya bahwa terdapat hubungan yang 

bermakna antara pengetahuan dengan ketepatan waktu suntik ulang yang 

dikarenakan p-value yang didapatkan sebesar 0,032 atau < 0,05.PR = 1,48, 

jadi responden yang memiliki pengetahuan kurang memiliki risiko 1,48 kali 

untuk tidak tepat waktu dibandingkan responden dengan pengetahuan cukup 

atau baik. 

 

6.2 Saran  

1. Bagi responden sebaiknya meningkatkan pengetahuan tentang pemakaian 

kontrasepsi suntik dan meningkatkan kesadaran untuk datang tepat waktu 

pada waktu yang  telah ditentukan dalam jadwal  KB. 

2. Bagi peneliti selanjutnya sebaiknya pengambilan data tidak hanya melalui 

kuisioner saja melainkan ditambah dengan wawancara juga untuk mengetahui 

sejauh mana responden mengetahui tentang KB suntik. 

3. Bagi pihak BPS Khanifah sebaiknya memberikan edukasi dengan cara 

penyuluhan mengenai KB suntik agar lebih paham dan mengerti mengenai 

pentingnya suntik ulang KB suntik tepat waktu. 

 

 

  




