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Lampiran 1. Surat Permohonan Ijin Penelitian 
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Lampiran 2.Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 3. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

Dengan hormat, saya yang bertanda tangan dibawah ini 

Nama  : Riffany Krisdiana 

NIM : 405140055 

Sehubungan dengan pelaksanaan penelitian yang akan dilakukan dalam 

rangka penyusunan  skripsi Guna memenuhi persyaratan memperoleh gelar S1 

Kedokteran Universitas Tarumanagara, penulis bermaksud untuk mengumpulkan 

data dalam bentuk daftar pertanyaan atau kuisioner. 

Jawaban kuisioner tersebut akan digunakan sebagai keperluan untuk 

menyusun skripsi dengan judul “Hubungan antara Pengetahuan Akseptor KB 

suntik dengan ketepatan waktu suntik  KB di BPS Khanifah”. Oleh karena itu 

penulis memohon kesediaan para ibu untuk membantu pelaksanaan penelitian 

dengan cara mengisi kuisioner dengan sejujur-jujurnya demi kelancaran penelitian 

ini. Kerahasiaan identitas dan penelitian ini dijamin sepenuhnya dan tidak akan 

memberikan dampak yang merugikan. 

Atas kesediaan ibu dalam mengisi kuisioner ini, peneliti mengucapkan 

terimakasih 

Tangerang,……………………….. 

Peneliti,   

 

( Riffany Krisdiana ) 

  



Universitas Tarumanagara         

 
41 

Lampiran 4. Lembar Persetujuan Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Umur   :  

Alamat  : 

No. Hp  : 

Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Riffany Krisdiana dari Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanagara yang berjudul“Hubungan antara Pengetahuan Akseptor KB 

suntik dengan ketepatan waktu suntik  KB di BPS Khanifah” tanpa ada unsur 

paksaan dari pihak manapun dan jawaban yang saya berikan adalah yang sejujur-

jujurnya demi kelancaran penelitian ini. 

   

 

Tangerang,…………….………….... 

      Responden 

 

 

(………………………..) 
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Lampiran 5. Kusioner Pengetahuan KB Suntik 

 

Kuisioner Pengetahuan KB Suntik 

Petunjuk : 

A. Isilah  pertanyaan dibawah ini sesuai dengan yang anda ketahui dan sesuai 

dengan keadaan anda 

B. Identitas  

Nama responden   :    Nama suami  : 

Umur    :    Umur   : 

Alamat    :    Alamat  : 

Agama    :    Agama  :          

Pendidikan   :    Pendidikan    : 

Jumlah anak hidup: 

Pendapatan   :Rp……………………/bulan 

D. Beri tanda silang (x) pada salah satu jawaban yang menurut saudari 

anggap paling tepat. 

 

1. Menurut anda siapa yang tepat untuk menggunakan KB suntik? 

a. Wanita Usia Subur (WUS) = 3 

b. Wanita muda = 2 

c. Semua wanita dapat menggunakannya = 1 

2. Siapa saja kriteria yang tidak boleh menggunakan KB suntik? 

a. Wanita dengan darah tinggi/ tekanan darah > 180/110 mmHg = 3 

b. Wanita muda dan tidak hamil = 2  

c. Wanita yang telah memiliki banyak anak namun belum menghendaki 

tubektomi  = 1 

3. Efek samping tersering apakah yang dapat timbul dari penggunaan KB 

suntik? 

a. Gangguan berat badan = 3 

b. Gangguan siklus menstruasi dan terlambatnya pemulihan kesuburan 

setelah penghentian KB suntik =2 

c. Tidak ada efek samping =1 
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4. Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi berhasilnya penggunaan KB jenis 

suntik? 

a. Tepat waktu dalam penyuntikan ulang = 3 

b. Penyuntikan lebih cepat dari jadwal =2 

c. Telatnya waktu penyuntikan ulang =1 

5. Apa yang dimaksud dengan KB (keluarga Berencana)? 

a. Cara untuk mengatur jumlah anak sesuai dengan keinginan dan 

menentukan kapan ingin hamil = 3 

b. Cara untuk menentukan jarak kehamilan = 2 

c. Cara yang digunakan untuk menentukan jarak yang sangat panjang dan 

jumlah kehamilan = 1 

6. Apakah tujuan dari KB (Keluarga Berencana) 

a. Mewujudkan keluarga yang berkualitas dan meningkatkan kesejahteraan = 

3 

b. Meningkatkan kesejahteraan ibu dan anak untuk membuat keluarga yang 

bahagia. = 2 

c. Mewujudkan keluarga yang bahagia = 1 

7. KB suntik/ kontrasepsi suntik adalah alat kontrasepsi berupa cairan yang 

disuntikkan ke dalam tubuh wanita secara periodik 

a. Benar  = 3 

b. Salah  = 0 

8. KB suntik dapat dilakukan penyuntikan ulang yaitu setiap? 

a. 1 bulan atau 3 bulan = 3 

b. Beberapa minggu = 2 

c. Beberapa hari =1 

9. Mengapa dalam penyuntikan ulang KB suntik harus tepat waktu? 

a. Untuk mencegahnya terjadinya kehamilan = 3 

b. Karena jika tidak tepat waktu akan menimbulkan Gangguan haid = 2 

c. Sesuai instruksi dokter/bidan yang menyuntik = 1 
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10. Hal yang dapat timbul jika jadwal penyuntikan Kontrasepsi suntik ulang telat 

adalah menurunnya efektifitas dari kontrasepsi tsb 

a. Benar = 3 

b. Salah = 0 

11. Bolehkah penyuntikan KB suntik ulang dilakukan 7 hari lebih cepat dari 

jadwal yang telah ditentukan? 

a. Tidak = 3 

b. Ya = 0 

12. Menurut anda apakah penyuntikan KB suntik yang telat atau melebihi hari 

yang telah ditentukan tidak menimbulkan masalah? 

a. Tidak = 3 

b. Ya = 0 

13. Apakah anda datang tepat waktu sesuai jadwal untuk melakukan penyuntikan 

KB suntik ulang? 

a. Ya  

b. Tidak  

Jika anda menjawab “Tidak” maka jawablah pertanyaan dibawah ini, jika “Ya”  

maka hiraukan soal dibawah ini 

14. Berapa  lama anda biasanya telat untuk mendapatkan suntikan KB ulang 

melebihi waktu yang ditentukan? 

a. 1-7 hari 

b. 8-12 hari 

c. 15-21 hari 

d. 22-28 hari 

15. Berapa kalikah anda datang tidak tepat waktu untuk melakukan suntik KB 

ulang? 

a. Sering tidak tepat 

b. Selalu tidak tepat 

16. Jenis KB suntik apa yang anda dipakai? 

a. 1 bulan = 1 

b. 3 bulan = 2 

 



Universitas Tarumanagara         

 
45 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

A. DATA PRIBADI 

Nama   : Riffany Krisdiana 

NIM   : 405140055 

JenisKelamin  : Perempuan 

Tempat, tanggallahir : Jakarta,23 Desember 1995 

Agama   : Islam 

Status   : Belum Menikah 

PendidikanTerakhir : SMA 

Alamat   : Perum dasana indah blok uf 10 no 32 tangerang banten 

No. Telepon  : 085781235354 

Email   : riffanykrisdiana@rocketmail.com 

B. DATA PENDIDIKAN 

1. 2002-2008  : SD Sunan Bonang 

2. 2008-2011  : SMP Negeri 23 Tangerang 

3. 2011-2014  : SMA Negeri 7  Tangerang selatan 

4. 2014-sekarang  : Fakultas Kedokteran UNTAR 

 

 




