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ABSTRACT 

 

Name    : Cindy Putri 

Title  : The Effect of Maja (Aegle Marmelos (L.)) Fruit Extract 

towards the Level of Brain’s Malondialdehyde (MDA) of 

Sprague-Dawley Rat that hypoxia-induced 

 

Brain is the center regulation of all body activities, so it is very vulnerable if there 

is lack of oxygen. Lack of oxygen can increase ROS causing oxidative stress that 

triggers lipid peroxidation (MDA marker). Brain damage due to oxidative stress 

can cause various disease such as Alzheimer, so it needs antioxidants such as 

from maja (Aegle marmelos) fruit. This study aims to determine the effect of maja 

fruit extract on MDA levels of brain and blood of Sprague Dawley rats hypoxia-

induced. In-vivo examination was performed using 32 Sprague Dawley rats 

divided into two groups, where first group is given maja fruit extract 

(400mg/kg/day, 14 days), while the other is not given. Each group is subdivided 

into 4 subgroups (n=4) treated with normoxia, 3, 7, and 14 days of hypoxia (8% 

O2, 92% N2). MDA examination by Wills E.D method and histopathology using 

HE staining. In-vitro examination is done by measuring levels of phenolic 

(Singleton & Rossi), flavonoid (Woisky & Salatino), total antioxidant (Blois), and 

toxicity test by BSLT (Mayer) method. Results show that maja fruit extract contain 

3315 μg/mL of phenolic, 8,926 μg/mL of flavonoid, 268.35 μg/mL of IC50 and 

LC50 237.76 μg/mL. There was a significant increase in MDA levels (Mann-

Whitney p<0.05) of Sprague Dawley rats 3, 7, and 14 days hypoxia-induced 

compared with normoxia in both given and nongiven maja fruit extract groups, 

where nongiven shows higher MDA increase. There is a significant correlation 

between the brain and blood in both given and nongiven maja fruit extract 

groups. Histopathological examination of brain hypoxia-induced shows edema 

and necrosis. So, can be concluded that maja fruit has antioxidant effect and 

potency as anti-cancer. 

 

Key Words: Aegle Marmelos, Malondialdehyde (MDA), Oxidative Stress, 

Antioxidant, Brain. 
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ABSTRAK 

 

Nama penulis  : Cindy Putri 

Judul  : Pengaruh Pemberian Ekstrak Buah Maja (Aegle marmelos 

(L.)) terhadap Kadar Marker Malondialdehid pada Organ 

Otak Tikus Sprague Dawley yang Diinduksi Hipoksia 

 

Otak adalah pusat pengaturan segala aktivitas tubuh, sehingga sangat rentan jika 

terjadi kekurangan oksigen. Berkurangnya oksigen dapat meningkatkan ROS 

sehingga menyebabkan stres oksidatif yang mencetuskan terjadinya peroksidasi 

lipid (marker MDA). Kerusakan otak akibat stres oksidatif dapat menyebabkan 

penyakit seperti Alzheimer, sehingga dibutuhkan antioksidan seperti dari buah 

Maja (Aegle marmelos). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

ekstrak buah Maja terhadap kadar MDA otak dan darah tikus Sprague Dawley 

yang diinduksi hipoksia. Dilakukan pemeriksaan in-vivo menggunakan 32 ekor 

tikus Sprague dawley yang dibagi menjadi dua kelompok, yaitu kelompok cekok 

(400mg/kgBB/hari, 14 hari) dan tidak cekok ekstrak buah Maja. Tiap kelompok 

dibagi menjadi 4 subkelompok (n=4) dengan perlakuan normoksia (tidak 

dihipoksia), hipoksia (8% O2, 92% N2) 3, 7, dan 14 hari. Pemeriksaan MDA 

dengan metode Wills E.D dan histopatologi dengan pewarnaan HE. Pemeriksaan 

in-vitro dilakukan pengukuran kadar fenolik (Singleton & Rossi), flavonoid 

(Woisky & Salatino), kapasitas total antioksidan (Blois), dan uji toksisitas dengan 

metode BSLT (Mayer). Hasil pemeriksaan didapatkan kadar fenolik 3315 μg/mL, 

flavonoid 8.926 μg/mL, IC50 268.35 μg/mL, dan LC50 237.76 μg/mL. Didapatkan 

peningkatan kadar MDA yang bermakna (Mann-Whitney, p<0.05) pada darah dan 

otak tikus Sprague Dawley yang diinduksi hipoksia 3, 7, dan 14 hari dibandingkan 

dengan normoksia pada kelompok cekok dan tidak cekok, dan kelompok yang 

tidak dicekok lebih tinggi kadarnya. Terdapat korelasi bermakna antara otak 

dengan darah tikus yang dicekok maupun yang tidak dicekok. Pemeriksaan 

histopatologi otak yang diinduksi hipoksia menunjukkan edema dan nekrosis sel 

otak. Dapat disimpulkan bahwa buah maja memiliki efek antioksidan dan 

berpotensi sebagai anti-kanker. 

 

Kata kunci: Aegle marmelos, Malondialdehid (MDA), Stres Oksidatif, 

Antioksidan, Otak. 
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