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ABSTRACT 

Learning styles refer to a best method  that can be use  by a person to recieved the 

information from their environment. A college student has to be able to apply the 

right method of learning style to them self, in terms of supporting learning process 

to gain good academic achievement. This study aims to determine the learning 

style use bye medical student and its relation to result of clinical skills. The 

research was conducted on 114 mediccal students of Tarumanangara University 

in 2015 with crosssectional design. VARK questionnaires are used to find out the 

student’s learning style. Aural (34,2%) ist the most widely learning style udes by 

respondents, followed by kinesthetic (27,2%), read-write (15,8%), and visual 

(7,9%). Clinical skills outcomes were found to have a meaningful relationship 

with the multimodal learning style (p 0,004) and aural (p o,o34). The other 

learning styles are not found to be related (p>0,05). Medical education includes 

theoretical learning and clinical skill so that students must apply appropriate 

learning styles (multimodal) for them selves to support learning so that obtained 

good academic achievement. 

Keywords: learning style, visual, aural, read-write, kinesthetic, medical students, 

clinical skills 
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ABSTRAK 

Gaya belajar adalah metode terbaik yang digunakan seseorang untuk menyerap 

informasi dari lingkungan sekitarnya. Mahasiswa harus menerapkan gaya belajar 

yang tepat bagi dirinya untuk menunjang pembelajaran sehingga didapatkan 

prestasi akademis yang baik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gaya 

belajar yang digunakan pada mahasiswa kedokteran dan hubungannya dengan 

hasil belajar keterampilan klinis dasar (KKD). Penelitian ini dilakukan pada 114 

mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara angakatan 2015 

dengan menggunakan desain cross sectional. Kuesioner VARK digunakan untuk 

mengetahui gambaran gaya belajar mahasiswa. Gaya belajar yang paling banyak 

digunakan oleh responden yaitu aural (34,2%), diikuti kinesthetic (27,2%),  read-

write (15,8%), dan visual (7,9%). Hasil belajar KKD didapatkan sebanyak 53,5% 

lulus salah satu ujian, 31,6% tidak lulus semua ujian, dan 14,9% lulus semua 

ujian. Hasil belajar KKD didapatkan memiliki hubungan yang bermakna dengan 

gaya belajar multimodal (p 0,004) dan aural (p 0,034).  Gaya belajar lain tidak 

didapatkan hubungan yang bermakna (p>0,05). Pendidikan kedokteran meliputi 

pembelajaran teori dan keterampilan klinis sehingga mahasiswa perlu menerapkan 

berbagai macam gaya belajar (multimodal) agar mendapat hasil belajar yang lebih 

baik.  

Kata kunci: gaya belajar, visual, aural, read-write, kinesthetic, mahasiswa 

kedokteran, keterampilan klinis 
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