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LAMPIRAN 

Lampiran1 Rincian perhitungan besar sampel 

𝑛1 = 𝑛2 =  
(𝑍∝√2𝑃𝑄 + 𝑍𝛽√𝑃1𝑄1 + 𝑃2𝑄2) 2

(𝑃1 − 𝑃2)2
 

P1 = 0.67 

P2 = 0.336 

Q1 = 0.33 

Q2 = 0.664 

P = 
1.006

2
= 0.503 

Q = 0.497 

n1 = n2 = 31.3 ~ 30 orang 

 

 

Setelah disederhanakan menjadi: 

 

 

n =  
4(0.018)(0.982)

0.052  

n = 30 orang 

n1 = n2 = 30 orang 

 

Dimana, 

n = jumlah sampel minimal yang diperlukan= derajat kepercayaan 

p = proporsi mahasiswa teknik berusia yang merokok=0.018 

d = limit dari error atau presisi absolut=0.05 

q = 1-p (proporsi mahasiswa teknik yang tidak merokok)=0.982 
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Lampiran 2. Kuisioner 

Dengan Hormat,  

Dalam rangka menyelesaikan skripsi berjudul “Hubungan Merokok dengan 

Saturasi Oksigen pada Mahasiswa Laki-laki Fakultas Teknik Universitas 

Tarumanagara berusia 19-20 Tahun” dan , kami memohon kesediaan Anda 

meluangkan waktu untuk mengisi kuisioner ini. Data yang Anda berikan bersifat 

confidental dan terjamin kerahasiaannya serta hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian semata. 

Terimakasih, 

Angelia Monica & Michelle Widteja 

 

Isilah kuisioner ini SEJUJUR-JUJURNYA dengan mengisi di tempat yang telah 

disediakan maupun menyilangkan/melingkari pada pilihan berganda. 

Nama responden

 :________________________________________________________ 

NIM  

 :________________________________________________________ 

Jurusan  : Teknik  

_________________________________________________ 

Umur  

 :________________________________________________________ 

Alamat  

 :________________________________________________________ 

 

1. Apakah Anda merokok? 

a. Ya  

b. Tidak (lanjut ke no 7.) 

2. Sejak kapan Anda merokok? 

a. Kurang dari 1 tahun yang lalu 

b. Lebih dari 1 tahun yang lalu 

3. Siapa saja anggota keluarga Anda yang merokok? 

a. Ayah 

b. Ibu 

c. Adik/kakak 
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4. Berapa banyak rata-rata Anda merokok dalam sehari? 

a. 1-10 batang 

b. 11-20 batang 

c. 21-30 batang 

d. Lebih dari 300 batang per hari 

5. Faktor apa saja yang menyebabkan Anda merokok? 

a. Diajak teman 

b. Meniru orang tua atau keluarga 

c. Penasaran ingin mencoba 

d. Faktor 

lainnya,.....................................................................................................

....... 

6. Dimana biasa Anda merokok? 

a. Di rumah 

b. Di kampus 

c. Di tempat nongkrong 

d. Dimana saja 

7. Apakah menurut Anda merokok itu berbahaya? 

a. Ya 

b. Tidak 

8. Menurut Anda penyakit apa saja yang dapat disebabkan oleh rokok? (boleh 

memilih jawaban lebih dari 1) 

a. Kanker paru 

b. Serangan jantung 

c. Stroke 

d. Lain-

lain,...........................................................................................................

........ 

9. Apakah Anda tahu bahwa pada rokok terdapat kadungan yang dapat 

menjadi gas karbon monoksida jika terbakar? 

a. Ya  

b. Tidak 

10. Apa Anda tahu bahwa gas carbon monoksida dapat mengurangi kadar 

oksigen dalam darah? 

a. Ya 

b. tidak 

11. Apakah menurut Anda ada hubungan antara merokok dan kadar (jumlah) 

oksigen dalam darah? 

a. Ada 

b. Tidak ada 
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Lampiran 3. Inform Consent 

Dengan Hormat,  

Dalam rangka menyelesaikan skripsi berjudul “Hubungan Merokok dengan 

Saturasi Oksigen pada Mahasiswa Laki-laki Fakultas Teknik Universitas 

Tarumanagara berusia 19-20 Tahun” kami memohon kesediaan Anda meluangkan 

waktu untuk mengisi kuisioner ini. Data yang Anda berikan bersifat confidental dan 

terjamin kerahasiaannya serta hanya digunakan untuk kepentingan penelitian 

semata. 

Terimakasih, 

Angelia Monica 

 

Pada penelitian ini kami meminta Anda untuk mengisi kuisioner yang telah kami 

sediakan, setelah itu kami juga akan mengukur saturasi oksigen maupun tekanan 

darah Anda. Kami pastikan bahwa penelitian ini bersifat tidak invasive dan terjamin 

kerahasiaannya, 

Oleh karena itu,  

apakah Anda bersedia untuk mengisi kuisioner berikut ini dan mengijinkan kami 

mengukur saturasi oksigen maupun tekanan darah Anda?  

 

 

(NAMA) 

NIM:_______________ 

 

 

 

 

 

 

 

(YA/TIDAK) 
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Lampiran 4. Analisis asosiasi statistic dan epidemiologi 

1. Ho : tidak terdapat hubungan bermakna antara merokok dengan saturasi 

oksigen pada mahasiswa Fakultas Teknik Universitas Tarumanagara 

Pada batas kemaknaan 5% dan deraja kebebasan: df = (b-1)(k-1) 

                (2-1)(2-1) = 1 

Diperoleh 𝑥2 = 3.841 sebagai batas penolakan 𝐻0  

Prosedur pengambilan keputusan : 

 Bila 𝑥2 > 3.841, maka 𝐻0 ditolak. 

 Bila 𝑥2 < 3.841, maka 𝐻0 diterima. 

𝐸𝑏1𝑘1 = 
30 𝑥 50

60
 = 25 

𝐸𝑏1𝑘2 = 
30 𝑥 10

60
 = 5 

𝐸𝑏2𝑘1 = 
30 𝑥 50

60
 = 25 

𝐸𝑏2𝑘2 = 
30 𝑥 10

60
 = 5 

 Perhitungan : 

 𝑥2 = 
60(22𝑥2−8𝑥28)2

(22+8)(28+2)(22+28)(8+2)
  

       = 4.32 

 Kesimpulan: karena nilai 𝑥2 > 3.841, maka Ho ditolak pada p < 0.05 

o Analisis epidemiologi 

 PRR = 

𝑎

𝑎+𝑏
𝑐

𝑐+𝑑

 

              = (8/8+22)/(2/2+28) 

                     = 4 

 AR = 
𝑎

𝑎+𝑏
−  

𝑐

𝑐+𝑑
 

      = 8/(8+22)-2/(2+28) 

      = 0.2 
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2. Ho : tidak terdapat hubungan bermakna antara usia dengan saturasi 

oksigen pada mahasiswa Fakultas Teknik Universitas Tarumanagara 

Pada batas kemaknaan 5% dan deraja kebebasan: df = (b-1)(k-1) 

                (2-1)(2-1) = 1 

Diperoleh 𝑥2 = 3.841 sebagai batas penolakan 𝐻0  

Prosedur pengambilan keputusan : 

 Bila 𝑥2 > 3.841, maka 𝐻0 ditolak. 

 Bila 𝑥2 < 3.841, maka 𝐻0 diterima. 

 Perhitungan : 

 𝑥2 = 
60(4𝑥26−24𝑥6)2

(4+24)(6+26)(4+6)(24+26)
  

       = 0.21 

 Kesimpulan: karena nilai 𝑥2 < 3.841, maka Ho diterima pada p < 0.05 

o Analisis epidemiologi 

 PRR = 

𝑎

𝑎+𝑏
𝑐

𝑐+𝑑

 

              = (4/4+24)/(6/6+26) 

                     = 0.47 

3. Ho : tidak terdapat hubungan bermakna antara jenis kelamin dengan 

saturasi oksigen pada mahasiswa Fakultas Teknik Universitas 

Tarumanagara 

Pada batas kemaknaan 5% dan deraja kebebasan: df = (b-1)(k-1) 

                (2-1)(2-1) = 1 

Diperoleh 𝑥2 = 3.841 sebagai batas penolakan 𝐻0  

Prosedur pengambilan keputusan : 

 Bila 𝑥2 > 3.841, maka 𝐻0 ditolak. 

 Bila 𝑥2 < 3.841, maka 𝐻0 diterima. 

 Perhitungan : 

 𝑥2 = 
60(8𝑥28−22𝑥2)2

(8+22)(2+28)(8+2)(22+28)
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       = 4.32 

 Kesimpulan: karena nilai 𝑥2 > 3.841, maka Ho ditolak pada p < 0.05 

o Analisis epidemiologi 

 PRR = 

𝑎

𝑎+𝑏
𝑐

𝑐+𝑑

 

              = (8/8+22)/(2/2+28) 

                     = 4 

 AR = 
𝑎

𝑎+𝑏
−  

𝑐

𝑐+𝑑
 

      = 8/(8+22)-2/(2+28) 

      = 0.2 

4. Ho : tidak terdapat hubungan bermakna antara hipertensi dengan saturasi 

oksigen pada mahasiswa Fakultas Teknik Universitas Tarumanagara 

Pada batas kemaknaan 5% dan deraja kebebasan: df = (b-1)(k-1) 

                (2-1)(2-1) = 1 

Diperoleh 𝑥2 = 3.841 sebagai batas penolakan 𝐻0  

Prosedur pengambilan keputusan : 

 Bila 𝑥2 > 3.841, maka 𝐻0 ditolak. 

 Bila 𝑥2 < 3.841, maka 𝐻0 diterima. 

 

 Perhitungan : 

 𝑥2 = 
60(2𝑥44−6𝑥8)2

(2+6)(8+44)(2+8)(6+44)
  

       = 0.46 

 Kesimpulan: karena nilai 𝑥2 < 3.841, maka Ho diterima pada p < 0.05 

o Analisis epidemiologi 

 PRR = 

𝑎

𝑎+𝑏
𝑐

𝑐+𝑑

 

              = (2/2+6)/(8/8+44) 

                     = 1.6 
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Lampiran 5. Foto Dokumentasi Penelitian 
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