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Lampiran 1. Lembar Ijin Penelitian 
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Lampiran 2. Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

NIM : 

Alamat : 

Telepon: 

Umur : 

Telah mendapatkan penjelasan mengenai maksud dan tujuan serta memamahami 

peran serta saya dalam penelitian yang dilakukan dengan judul Hubungan Durasi 

Tidur Malam Sebelum Ujian Dengan Pencapaian Akademik pada mahasiswa 

Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara. 

Dengan ini saya menyatakan kesediaan untuk berperan serta menjadi reponden 

penelitian dan bersedia melakukan pengisian kuesioner sesuai dengan data yang 

diperlukan. 

 

 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

______________________  
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Nama : 

Nim : 

Jenis kelamin : L/P 

IPK :         (data saudara akan dirahasiakan) 

Petunjuk pengisian:  

Pertanyaan terdiri dari dua bentuk: 

- Isian 

Bentuk pertanyaan ini dijawab dengan cara mengisi jawaban yang sesuai pada 

titik-titik yang tersedia 

- Pilihan  

Bentuk pertanyaan ini dijawab dengan cara memilih salah satu jawaban yang 

sesuai 

 

1. Jam berapa Saudara tidur malam kemaren? 

.............................................................................................................................. 

2. Jam berapa Saudara bangun pagi ini? 

.............................................................................................................................. 

3. Apakah saat ujian hari ini saudara merasa mengantuk? 

a) Ya 

b) Tidak  

4. Apakah tempat belajar saudara, di kampus, selama ini nyaman? 

a) Ya 

b) Tidak 

5. Apakah tempat belajar saudara, di luar kampus, selama ini nyaman? 

c) Ya 

d) Tidak 

6. Apakah keadaan ekonomi saudara dalam keadaan baik (dapat mencukupi 

pembayaran uang kuliah dan kebutuhan kuliah)? 

a) Ya 

b) Tidak  

 

7. Apakah saudara termotivasi belajar untuk ujian tulis ini? 

a) Ya 

b) Tidak  
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

Nama    : Hapsari Mustika Cahyani 

NIM    : 405150076 

Alamat Asal : Jln. Palem VII B6 No.15 

  Taman Cibodas – Tangerang 15138 

Tempat, Tanggal Lahir  : Tangerang, 18 September 1997 

Umur    : 21 Tahun 

Suku    : Jawa 

Agama    : Islam 

Riwayat Pendidikan  : SD Taman Cibodas (2009) 

      SMP Negri 1 Kota Tangerang (2012) 

     SMA Islamic Village (2015) 

Pengalaman Organisasi  : Pramuka (2009-2012) 

     The Fiksi (2012-2014) 

     OPI (2012-2015) 

     DPM Muda FK Untar (2015-2016) 

 

 

 

 

 




