Lampiran 1. Foto Penelitian

Gambar 1. Peneliti melakukan penaukuran kadar sebum
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Gambar 2. Lesi Inflamasi Gambar 3. Lesi non inflamasi (komedo)

Gambar 4. Lesi inflamasi (pustul)
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Gambar 5. Lesi inflamasi dan non inflamasi (pustul dan komedo
terbuka)

Gambar 6. Lesi non inflamasi (komedo terbuka)

Gambar 7. Lesi inflamasi (nodus)
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Lampiran 2. Permohonan ljin Penelitian

UNTAR

FAKULTAS

KEDOKTERAN

6 Februari 2019

Nomor : 1§D -Adm/FK- Untar/11/2019
Lampiran :
Perihal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth.

Koord. Blok Saraf dan Kejiwaan
Fakultas Kedokteran
Universitas Tarumanagara
Jakarta

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa untuk skripsi di Fakultas
Kedokteran Universitas Tarumanagara, maka dengan ini kami mohon agar mahasiswa
tersebut dapat diijinkan untuk melakukan penelitian dengan metode penelitian mengukur
kadar sebum pada wajah terhadap 61 mahasiswa-mahasiswi selama bulan Februari - Mei
2019 di Blok Saraf dan Kejiwaan.

Mahasiswa tersebut dibawah ini :
Nama : Priscilla Clara Agatha
NIM : 405160075
Judul Skripsi  : Gambaran kadar serum pada mahasiswa dan mahasiswi penderita akne
vulgaris angkatan 2016 Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.
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Tembusan :

- Ketua Unit Penelitian FK UNTAR

Penelitianmhs19/jm

JI. Letjen. S. Parman No. 1
Jakarta Barat 11440, INDONESIA
T +(021) 5671781, 5670815
F :(021) 5663126

E-mail :fk@untar.ac.id www.untar.ac.id
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Lampiran 3. Lembar Persetujuan

Lembar Persetujuan

Perkenalkan nama saya Priscilla Clara Agatha (NIM: 405160075). Saya adalah
mahasiswi angkatan 2016 di Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara.
Melalui lembar persetujuan ini, saya memohon kesediaan saudara/i untuk menjadi
responden dalam penelitian skripsi saya berjudul
“Gambaran Kadar Sebum Kulit Wajah Mahasiswa dan Mahasiswi FK Universitas
Tarumanagara Penderita Akne Vulgaris”. Dimohon saudara/i untuk mengisi
kuesioner yang terlampir dan akan diukur kadar sebum di wajah dengan
menggunakan alat sebumeter.
Setelah mendapat penjelasan lengkap mengenai isi penelitian ini, maka saudara/i
yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama Responden
Usia
Tempat tanggal lahir
Jenis Kelamin . Laki-laki / Perempuan (Coret yang tidak perlu)
Alamat
No. HP
menyatakan bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini dengan penuh kesadaran
dan tanpa paksaan dari pihak manapun.

Jakarta, ...

Peneliti, Responden,

Priscilla Clara Agatha ( )
NIM : 405160075
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Lampiran 4. Status Penelitian

STATUS PENELITIAN

Tanggal Pemeriksaan :

No urut Penelitian

I. Identitas Subjek Penelitian

1) Nama

2) Jenis Kelamin

3) Usia

I1. Anamnesa

1) Karakteristik kulit wajah

LI Normal

O Kering

01 Berminyak

L Kombinasi

( T zone berminyak-pipi kering)
2) Mencuci wajah dalam sehari
berapa kali

O 1 kali

0 2 kali

O 3 kali/ lebih

3) Memakai skin care (OTC)/
kosmetik

U va

D Tidak

Menggunakan

*cth: brand sabun cuci wajah yang

digunakan

Universitas Tarumanagara

4) Memakai pengobatan dari dokter
0O va

U Tidak

Menggunakan apa: .....................
(krim pagi/malam) *coret salah satu
5) Memakai sunscreen/ tabir surya
0 va

O Tidak

6) Makanan yang sering dikonsumsi
min 3X seminggu

LI Cokelat

O Gorengan

O Kacang

O Dairy products (susu)
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I.  Status Dermatologikus

Regio

Efloresensi

Il.  Pemeriksaan Fisik

Kanan Depan

Kiri

Papul

Nodul

Pustul

Komedo

Kesimpulan:

Lesi inflamasi

Lesi non inflamasi

Total lesi:

Grade akne: AVR / AVS /| AVB
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[1l.  Pengukuran Kadar Sebum

Lokasi Pengukuran Keterangan
Dahi 12345
12345
12345
Pipi |Kanan |1 2 3 4 5
12345
12345
Kiri 12345
12345
12345
Dagu 12345
12345
12345
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

DATA PRIBADI

Nama Lengkap : Priscilla Clara Agatha

Jenis Kelamin : Perempuan

Tempat/ tanggal lahir : Jakarta, 4 Mei 1999

Alamat - JI. Aster Raya CA 15, Bumi Indah, Tangerang
Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Mahasiswi

Agama : Katolik

Nomor Telpon : 081281623923

E-mail > priscillclaral9@gmail.com

Latar Belakang Pendidikan

2013-2016  SMA St Tarsisius Vireta

2010-2013  SMP St Tarsisius Vireta

2004 -2010  SD St Tarsisius Vireta

Organisasi

2016 Panitia World Aids Day (WAD) ICU FK UNTAR

2016 Anggota Komite Publikasi dan Dokumentasi Antibiotic Awareness Day
(AAD) AMSA FK UNTAR
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