
BAB 6 

KESIMPULAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan selama beberapa waktu di Puskesmas 

Kecamatan Cengkareng yang dilakukan kepada 11 penderita TB MDR, dapat 

disimpulkan : 

1. Karakteristik penderita TB MDR di Puskesmas Kecamatan Cengkareng bulan 

Januari- September 2019 didominasi penderita berjenis kelamin perempuan 

sebanyak 7 penderita (63.63%). Paling dominan usia 41-50 tahun yang 

menderita TB MDR, serta paling banyak diakibatkan oleh gagalnya 

pengobatan pertama. 

2. Prevalensi TB MDR di wilayah kerja Puskesmas Kecamatan Cengkareng pada periode 

Januari – September 2019 sebesar 8,96%. 

 

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Responden 

Dalam penelitian ini memperoleh data tetapi ada beberapa responden untuk 

penelitian selanjutnya lebih baik didampingi pengawas minum obat  

6.2.2 Bagi Institusi 

Puskesmas Kecamatan Cengkareng khususnya untuk dokter yang menangani kasus 

TB paru dan TB MDR agar lebih mengedukasi masyarakat lebih giat lagi mengenai 

pengobatan TB, khususnya untuk mengingatkan lama waktu meminum obat, efek 

samping pengobatan, dan efek jika berhenti obat sebelum waktunya. 

6.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Temuan pada penelitian ini telah memberikan gambaran tentang prevalensi 

penderita TB paru yang mengalami TB MDR di Puskesmas Kecamatan 

Cengkareng periode Januari – September 2019. Diharapkan peneliti selanjutnya 



dapat mengembangkan penelitian ini lebih luas dengan variabel yang lebih 

bervariatif ataupun melakukan penelitian di waktu yang berbeda sehingga bisa 

melihat bagaimana perbandingan dari tahun ke tahun. 

  




