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ABSTRACT 

Dyslexia is a specific learning difficulty, especially in the development of reading, 

writing and language skills. Due to the lack of data on specific learning 

difficulties such as dyslexia in Indonesia, the government and parents have 

become less concerned about children with dyslexia. The purpose of this research 

is to find out the prevalence of students from classes of 2016 and 2017 who are at 

risk of dyslexia. Methodology used is descriptive cross-sectional and using a 

questionnaire as a tool for screening the risk of dyslexia and the prevalence based 

on gender and high school learning achievement, this study is  conducted in 

December 2017 at the Faculty of Medicine Tarumanagara University. The 

sampling technique used is non-probability sampling with total sampling 

technique. In the study of the prevalence towards 459 students of the Faculty of 

Medicine Tarumanagara University,the results obtained from the screening for 

the risk of dyslexia based on gender and high school achievement. The prevalence 

of the students of the Faculty of Medicine Tarumanagara University which is at 

risk of dyslexia is 16.34% of the total of respondents, with percentage based on 

sex that is, 17.06% female and male 14.4%, while based on student achievement 

which is at risk of dyslexia with goodhigh school achievement is 13.51% and 

students who are at risk of dyslexia with poor school performance is 2.39% The 

conclusion of this study is that students at risk of dyslexia still able to have good 

high school achievement. 

Key words : Dyslexia, Gender, High school achievement, Students of the Faculty 

of Medicine Tarumanagara University 
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ABSTRAK 

Disleksia merupakan kesulitan belajar spesifik terutama perkembangan dalam hal 

membaca dan menulis serta keterampilan dalam berbahasa. Karena masih belum 

banyaknya data mengenai kesulitan belajar spesifik seperti disleksia di Indonesia, 

pemerintah dan orang tua menjadi tidak terlalu peduli mengenai anak-anak 

dengan disleksia. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui prevalensi 

mahasiswa angkatan 2016 dan 2017 yang berisiko disleksia. Metode Penelitian ini 

adalah deskriptif cross-sectional dengan menggunakan alat ukur berupa kuesioner 

untuk skrining risiko disleksia dan prevalensi berdasarkan jenis kelamin dan 

prestasi belajar SMA yang dilakukan pada bulan Desember 2017 di Fakultas 

Kedokteran Universitas Tarumanagara. Teknik sampling yang digunakan adalah 

non-probability sampling dengan teknik total sampling. Pada penelitian studi 

prevalensi terhadap 459 mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanagara didapatkan hasil skrining risiko disleksia berdasarkan jenis kelamin 

dan prestasi belajar SMA. Prevalensi mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanagara yang berisiko disleksia sebesar 16.34% dari seluruh total 

responden, dengan presentase berdasarkan jenis kelamin yaitu, perempuan 

17.06% dan laki-laki 14.4%, sedangkan berdasarkan prestasi belajar mahasiswa 

yang berisiko disleksia dan prestasi SMA baik sebesar 13.51% dan mahasiswa 

yang berisiko disleksia dengan prestasi SMA tidak baik adalah 2.39%. 

Kesimpulan penelitian ini adalah mahasiswa yang berisiko disleksia tetap mampu 

memiliki prestasi SMA yang baik.  

Kata kunci : Disleksia, Jenis kelamin, Prestasi SMA, mahasiswa Fakultas 

Kedokteran  Universitas Tarumanagara 
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