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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Rumah Sakit Budi 

Kemuliaan Batam, Kepulauan Riau selama periode Januari – Desember 

2017 terhadap 22 pasien didapatkan: 

 Jumlah penderita DM tipe 2 yang mengalami komplikasi non infeksi 

dalam penelitian ini sebanyak 22 orang 

 Didapatkan adanya kecenderungan peningkatan jumlah leukosit seiring 

meningkatnya jumlah glukosa darah puasa pada penderita DM tipe 2 

dengan komplikasi. 

 

6.2 Saran 

  Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian ini 

dengan jumlah sampel yang lebih besar, pengambilan sampel secara 

serial, serta menambahkan data faktor-faktor yang mempengaruhi 

seperti jenis obat, lama pengobatan, kebiasaan dan sebagainya..  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




