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ABSTRACT 

The brain is one of organs that susceptible of oxidative stress because of its high 

oxygen demand. Uncontrolled oxidative stress can lead to lipid peroxidation that 

produces malondialdehyde (MDA) as the end product. Peroxidation lipid is 

inhibited by antioxidant that contain in strawberry leaves (Fragaria vesca L). The 

purpose of this experiment is to identify the impact of strawberry leaves against 

stress oxidative in the brain’s MDA levels of Sprague Dawley mice after induced 

by hypoxia. This research was consisting of in-vitro as well as in-vivo. In vitro 

studies are qualitative and quantitative such as DPPH (Blois), phenolic 

(Singleton and Rossi), alkaloid (Trivedi et al), BSLT (Meyer). In-vitro studies 

using 32 mice and classified into four groups, normoxia and hypoxia (10% O2, 

90% N2) in 1, 7 and 14 days. Each group was divided into 2 subgroups which one 

group was given the strawberry leaves extract (400 mg/kgBB/14 days) and the 

other was not. Evaluation of these studies was done by measuring the level of 

MDA (Wills E.D) and histopathology (HE, 100x) changes in neuron of mice. 

Qualitative study show positive result in anthocyanin, betacyanin, cardio 

glycosides, coumarin, flavonoid, glicosides, phenol, quinones, steroids and 

terpenoids. Quantitative study of Fragaria vesca L leaves in DPPH has IC50 

128.193 µg/mL, phenolic 508.493 µg/L, alkaloid 29.679 µg/L and LC50  21.605 

µg/mL .There is significant increase (Mann Whitney, p<0.05) of brain and blood 

MDA level of hypoxia when compared to normoxia group. MDA level in tested 

group (given the extract) are lower than controlled group (was not given the 

extract). There is an increase in MDA’s brain and followed by MDA level of 

blood in controlled and tested group. Brain histopathology of hypoxia 14 days 

group in controlled group showed anoxia neuron and tested group showed 

oedema. From this experiment, extract Fragaria vesca L potentially acts as an 

antioxidant and anti-carcinogenic substances. 

 

Keyword : Fragaria vesca L, Malondialdehyde (MDA), oxidative stress, Brain  
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ABSTRAK 

Otak adalah salah satu organ yang sangat rentan terhadap stres oksidatif  karena 

tingginya kebutuhan oksigen. Salah satu pencetus stres oksidatif yaitu keadaan 

hipoksia. Stres oksidatif dapat menyebabkan peroksidasi lipid dengan produk 

akhirnya berupa malondialdehida (MDA). Untuk menghambat peroksidasi lipid, 

diperlukan antioksidan yang dapat berasal dari daun stroberi (Fragaria vesca L) 

Tujuan dari penelitian ini mengetahui pengaruh ekstrak daun stroberi terhadap 

kadar MDA setelah diinduksi hipoksia pada otak tikus Sprague Dawley. 

Penelitian ini dilakukan secara in-vitro maupun in-vivo. Uji in-vitro: uji fitokimia, 

pemeriksaan DPPH (Blois), fenolik (Singleton dan Rossi), alkaloid (Trivedi et al), 

BSLT (Meyer). Uji in-vivo dilakukan pada 32 ekor tikus yang dibagi  4  kelompok 

perlakuan yaitu normoksia, hipoksia (10% O2, 90% N2) dengan durasi 1, 7 dan 14 

hari. Tiap kelompok dibagi menjadi 2 sub kelompok, yang diberi ekstrak (400 

mg/kgBB/hari, 14 hari) dan tidak diberi ekstrak. Evaluasi dilakukan pemeriksaan 

kadar MDA (Wills E.D) dan histopatologi otak tikus (HE, 100x). Hasil uji 

fitokimia didapatkan hasil positif antosianin, betasianin, kardio glikosida, 

komarin, flavonoid, glikosida, fenol, kuinon, steroid dan terpenoid. Uji DPPH 

nilai IC50 128.193 µg/mL , kadar fenolik 508.493 µg/L, alkaloid 29.679 µg/L dan 

uji toksisitas nilai LC50 21.605 µg/mL. Terdapat peningkatan bermakna kadar 

MDA (Mann Whitney, p<0.05) pada darah dan otak pada kelompok hipoksia  

dibandingkan dengan normoksia. Kadar MDA kelompok yang diberi ekstrak lebih 

rendah dibandingkan dengan yang tidak diberi. Terdapat pola peningkatan kadar 

MDA otak yang diikuti dengan peningkatan kadar MDA darah pada kelompok 

yang diberi maupun tidak. Pemeriksaan histopatologi otak tikus pada kelompok 

yang tidak diberi ekstrak menunjukan gambaran anoksia neuron sedangkan 

kelompok yang diberi ekstrak tampak edema neuron. Dari hasil penelitian dapat 

disimpulkan bahwa ekstrak daun stroberi berpotensi sebagai antioksidan dan 

antikanker.  

 

Kata kunci : Fragaria vesca L, Malondialdehid (MDA), stres oksidatif, Otak  
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