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Abstrak 

Televisi merupakan suatu alat media komunikasi yang memberikan informasi dan 

hiburan melalui gambar, suara dan warna. Inilah yang menjadi alasan anak anak 

diberikan televisi oleh orang tua. Beberapa penelitian mengatakan bahwa adanya 

hubungan antara durasi penggunaan televisi dengan perkembangan anak(11) 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan durasi penggunaan televisi 

dengan kemampuan berbahasa anak. Penelitian ini menggunakan studi 

observasional analitik dengan jenis studi cross-sectional. Pengambilan sampel 

menggunakan teknik consecutive sampling. Sampel penelitian merupakan anak 

berusia 3 dan 4 tahun yang bersekolah di TK X Jakarta Barat dengan jumlah 

sebanyak 79 anak yang terdiri dari kelas KB dan TK A. Penilaian terhadap 

perkembangan berbahasa dilakukan dengan menggunakan lembar pemeriksaan 

Denver II dan penilaian terhadap penggunaan televisi pada anak dengan 

menggunakan kuisioner yang dibagikan kepada orangtua. Hasil penelitian 

dianalisis dengan menggunakan uji pearson chi square. Didapatkan anak yang 

menonton televisi selama kurang atau sama dengan dua jam dengan kemampuan 

berbahasa anak yang sesuai dengan usia sebanyak 58 anak dan 6 anak yang 

dicurigai keterlambatan dalam berbahasa, anak yang menonton lebih dari dua jam 

dengan kemampuan berbahasa anak yang sesuai dengan usianya sebanyak 13 anak 

dan 2 anak yang dicurigai keterlambatan berbahasa. Tidak didapatkan hubungan 

antara durasi penggunaan Televisi dengan kemampuan berbahasa anak dengan nilai 

(p= 0.647). Pada penelitian ini tidak didapatkan adanya hubungan antara anak yang 

menggunakan televisi dengan keterlambatan berbahasa pada anak. sehingga 

diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai hal yang dapat mengganggu 

perkembangan pada anak yang menggunakan televisi. 

Kata Kunci: durasi penggunaan televisi, kemampuan berbahasa anak,  
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Abstract 

Television is a communication medium that provides information and 

entertainment through images, sounds and colors. This is the reason children are 

given television by parents. Some studies say that there is a relationship between 

the use of television and child development.(11) This study is conducted to know the 

relationship between the duration of using  television and children's language 

skills. This study used an analytic observational study with a cross-sectional study 

type. Sampling using technique consecutive sampling. The study sample was 

children aged 3 and 4 years who were in the X School in West Jakarta with a total 

of 79 children consisting of KB and TK classes A. Assessment of language 

development was carried out using the Denver II examination sheet and assessment 

of television use in children by using questionnaires distributed to parents. The 

results of the study were analyzed using the Pearson chi square test. Children who 

watch television for less than or equal to two hours with the ability to speak children 

according to age as many as 58 children and 6 children who are suspected of delay 

in language, children who watch more than two hours with children's language 

skills are in accordance with the age of 13 children and 2 children suspected of 

language delay. There is no relationship between duration of television usage and 

children's language skills (p = 0.647). In this study there was no relationship 

between children who used television with language delays in children. so that 

further research is needed on things that can disrupt development in children who 

use television. 

Keywords: duration of using television, children’s language skills 
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