
vii 
 

ABSTRAK 

 

PERANCANGAN INTERIOR 

MARTHA TILAAR HEALTH AND BEAUTY CENTER 

JAKARTA 

 
Oleh: 

Agnes Hilary 

615150071 

 

Spa dewasa ini menjadi gaya hidup baru bagi masyarakat modern, 

khususnya masyarakat perkotaan. Mengingat semakin tingginya rutinitas seseorang 

setiap harinya yang membuat orang-orang semakin sulit meluangkan waktu untuk 

berelaksasi dan memanjakan dirinya sendiri. Martha Tilaar Health and Beauty 

Center merupakan salah satu usaha perawatan kecantikan di bawah Martha Tilaar 

Group yang memiliki salah satu cabang di daerah Cikini. Namun tempat ini masih 

perlu dilakukan peningkatan lagi dikarenakan masih adanya review dan feedback 

negatif dari orang-orang yang pernah menggunakan layanan Martha Tilaar. Untuk 

menambah daya tarik bagi pengunjung maka dilakukan perancangan ulang interior 

pada Martha Tilaar Health and Beauty Center karena desain interior memegang 

peranan yang cukup penting dalam memberi kepuasan dan kenyamanan bagi 

pengunjung. Dengan konsep gaya modern etnik dengan tema “Natural Beauty in 

Tranquility”, identitas health and beauty center ini ingin ditingkatkan agar dapat 

memberikan kenyamanan dan ketenangan dengan memperhatikan fungsi, 

kebutuhan ruang, dan sirkulasi udara. 
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Today's spa is the new lifestyle for modern society, especially urban 

communities. Considering the increasing daily routine of people that makes people 

more difficult to take the time to relax and pamper themselves. Martha Tilaar 

Health and Beauty Center is one of the beauty care businesses under the Martha 

Tilaar Group which has one branch in the Cikini area. But this place still needs to 

be improved because there are still reviews and negative feedback from people who 

have used Martha Tilaar services. To increase attractiveness for visitors, the 

interior redesign was carried out at Martha Tilaar Health and Beauty Center 

because interior design plays an important role in giving satisfaction and comfort 

to visitors. With the concept of a modern ethnic style with the theme "Natural Beauty 

in Tranquility", the identity of this health and beauty center wants to be improved 

so that it can provide comfort and serenity by paying attention to functions, space 

requirements, and air circulation. 
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