BAB 6
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan kepada 106 responden, maka

dapat disimpulkan:

1. Kemampuan motorik anak usia 3-24 bulan di Puskesmas Kecamatan Grogol
Petamburan Kota Jakarta Barat tahun 2019 92,4% normal.

2. Anak usia 3-24 bulan di Puskemas Kecamatan Grogol Petamburan Kota
Jakarta Barat tahun 2019 memiliki status gizi (BB/TB) normal, yaitu sebanyak
74,5 %.

3. Tidak terdapat perbedaan kemampuan motorik pada anak usia 3-24 bulan
berdasarkan status gizi di Puskesmas Kecamatan Grogol Petamburan Kota
Jakarta Barat dengan p-value 0,811. Nilai Prevalence Risk (PR) didapatkan
sebesar 0,95.

6.2 Saran

1. Perlu dilakukan peningkatan pemahaman tentang pemberian stimulasi motorik
dari pelayan kesehatan terhadap orang tua, seperti penyuluhan dan sebagainya.

2. Perlu dilakukan penelitian yang lebih lanjut mengenai faktor lain yang dapat
memengaruhi kemampuan motorik anak, misalnya LK/U, stimulus, dan lain-

lain.
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