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ABSTRAK

Antenatal Care (ANC) merupakan pemeriksaan kehamilan yang dilakukan ibu
hamil selama kehamilannya untuk mendeteksi dini segala risiko dalam kehamilan
sehingga dapat mempersiapkan kelahiran yang sehat. Jadwal kunjungan ANC
menurut Kementerian Kesehatan Republik Indonesia tahun 2016 minimal
dilakukan sebanyak 4 kali yaitu 1 kali dilakukan pada trimester I, 1 kali dilakukan
pada trimester I, dan 2 kali dilakukan pada trimester I11. Melalui keteraturan dan
ketepatan waktu dalam melakukan ANC sesuai dengan jadwal tersebut diharapkan
agar ibu hamil dapat menghindari segala risiko pada kehamilan maupun
persalinan sehingga akan mengurangi Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka
Kematian Bayi (AKB). Oleh sebab itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui
hubungan pengetahuan ibu hamil tentang ANC dengan perilaku kunjungan tepat
waktu di wilayah kerja Puskesmas Tanjung Pinang Kota Jambi. Penelitian ini
adalah analitik observasional dengan desain studi cross-sectional. Pengambilan
sampel pada penelitian ini dilakukan dengan teknik non-random consecutive
sampling. Penelitian ini dilakukan pada bulan Desember 2018 — Februari 2019
pada 142 responden. Dari 142 responden didapatkan 81 responden (57,04%)
memiliki pengetahuan yang baik dan 61 responden (42,96%) memiliki
pengetahuan yang kurang. Dari 81 responden (57,04%) yang memiliki
pengetahuan baik, 65 responden (80,25%) melakukan kunjungan ANC tepat
waktu dan 16 responden (19,75%) tidak melakukan kunjungan ANC tepat waktu.
Pada penelitian ini, didapatkan hubungan yang bermakna antara pengetahuan ibu
hamil dengan perilaku kunjungan ANC tepat waktu (p = 0,0001) dan diketahui
bahwa ibu hamil yang memiliki pengetahuan tentang ANC yang baik memiliki
peluang 3,82 kali lebih besar untuk melakukan kunjungan ANC tepat waktu
dibandingkan dengan ibu hamil yang memiliki pengetahuan tentang ANC yang
kurang (PR = 3,82).

Kata kunci: Pengetahuan, ANC, ibu hamil
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ABSTRACT

Antenatal Care (ANC) is a pregnancy examination performed by pregnant women
during their pregnancy to early detect all risks in pregnancy so they can prepare
a healthy birth. According to Ministry of Health Republic of Indonesia 2016, the
schedule of ANC visits is at least 4 times, once in the 1% trimester, once in the 2"
trimester, and twice in the 3" trimester. Through regularity and punctuality in
conducting ANC according to the schedule, it is expected that pregnant women
can avoid all risks in pregnancy and childbirth so that it will reduce the Maternal
Mortality Rate (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR). Therefore, this research
was conducted to find out the relationship between knowledge of pregnant women
about ANC and the behavior of on time visits in the working area of Puskesmas
Tanjung Pinang Kota Jambi. This research was an analytic observasional with
cross-sectional study design. Sampling in this research was done by non-random
consecutive sampling technique. This research was conducted from December
2018 - February 2019 to 142 respondents. From 142 respondents, 81 respondents
(57,04%) had good knowledge and 61 respondents (42,96%) had insufficient
knowledge. From 81 respondents (57,04%) who have good knowledge, 65
respondents (80,25%) did ANC visits on time and 16 respondents (19,75%) did
not make ANC visits on time. In this research, there was a significant relationship
between the knowledge of pregnant women and the behavior of ANC on time visits
(p = 0,0001) and it was known that pregnant women with good knowledge about
ANC had a chance 3.82 times greater to do ANC visits on time than pregnant
women with insufficient knowledge about ANC (PR = 3.82).

Keywords: Knowledge, ANC, pregnant women
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