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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan: 

1. Jumlah ibu hamil yang melakukan kunjungan ANC tepat waktu di 

wilayah kerja Puskesmas Tanjung Pinang Kota Jambi sebanyak 80 

responden (56,34%). 

2. Dari 142 responden didapatkan 81 responden (57,04%) memiliki 

pengetahuan yang baik tentang ANC dan 61 responden (42,96%) 

memiliki pengetahuan yang kurang tentang ANC. 

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan ibu hamil tentang 

ANC dengan perilaku kunjungan ANC tepat waktu di wilayah kerja 

Puskesmas Tanjung Pinang Kota Jambi (p=0,000) dan ibu hamil yang 

memiliki pengetahuan baik tentang ANC memiliki peluang untuk 

melakukan kunjungan ANC tepat waktu 3,82 kali lebih besar 

dibandingkan ibu hamil dengan pengetahuan yang kurang (PR=3,82). 

 

6.2. Saran 

1. Tenaga kesehatan sebaiknya meningkatkan kegiatan pendidikan dan 

penyuluhan kesehatan tentang ANC kepada masyarakat guna 

meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang pentingnya ANC. 

2. Sebaiknya standar dalam pelayanan ANC di Indonesia ditingkatkan 

mengikuti standar pelayanan ANC baru yang telah ditetapkan oleh WHO 

agar AKI dan AKB di Indonesia semakin berkurang. 

3. Pada penelitian berikutnya diharapkan peneliti dapat memiliki situasi dan 

kondisi yang lebih nyaman untuk responden melakukan pengisian 

kuesioner. 

  




