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Timothy John Jusuf

Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara
NIM: 405150128

081294941194

timmy_jusuf@hotmail.com

Kepada,

SD Santo Vincentius

Up Ibu Yacinta Asih Nugraheni
JI. Otto Iskandardinata No. 76
Jakarta Timur

Indonesia

Yth. Bapak / Ibu ditempat,

Bersama surat ini, saya ingin menyampaikan tujuan penelitian yang akan
dilakukan sebagai persyaratan kelulusan dari kampus. Dengan penelitian yang
berjudul “Hubungan Pendapatan Orang Tua Dengan Status Gizi Murid Sekolah
Dasar Swasta di Daerah Pusat dan Pinggiran Kota Jakarta”.

Tema ini diambil karena saya memiliki ketertarikan terhadap aspek gizi dan faktor
faktor yang mempengaruhinya, khususnya faktor ekonomi.

Tujuan dari penelitian ini adalah agar diketahuinya hubungan antara pendapatan
orang tua dengan status gizi anak. Diharapkan, dengan diketahuinya hubungan
tersebut, maka tenaga kesehatan dan masyarakat dapat memperoleh pengetahuan
lebih akan pentingnya asupan gizi dan bisa bekerja sama dalam meningkatkan
status gizi anak.

Demikian surat ini saya tutup dengan mengucapkan banyak terima kasih kepada
pihak sekolah dan kepada orang tua murid untuk perhatian dan kerja samanya.

T

Timothy John Jusuf
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Lampiran 2

RINCIAN INFORMASI KEPADA ORANG TUA CALON SUBJEK
PENELITIAN
HUBUNGAN PENDAPATAN ORANG TUA DENGAN STATUS GIZI
MURID SEKOLAH DASAR SWASTA DI DAERAH PUSAT DAN
PINGGIRAN KOTA JAKARTA

Peneliti: Timothy John Jusuf

Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara
Jl.Letjen. S.Parman No.1 Jakarta Barat

Telepon Seluler : 081294941194

Email: timmy_jusuf@hotmail.com

Saya adalah peneliti dari Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara yang
berjudul “ Hubungan Pendapatan Orang Tua Dengan Status Gizi Murid
Sekolah Dasar Swasta di Daerah Pusat dan Pinggiran Kota Jakarta”. Peneliti
ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara status gizi anak
sekolah dasar berumur 6 — 7 tahun dengan pendapatan orang tua..
A Partisipasi Sukarela
Bapak dan Ibu selaku orang tua atau wali dari murid sekolah dapat ikut secara
sukarela dalam penelitian ini tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Partisipasi
Bapak, Ibu dan anak dalam penelitian ini tidak akan dikenakan biaya dalam
bentuk apapun. Bapak dan Ibu berhak untuk mengundurkan diri atau
membatalkan keikutsertaan dalam penelitian ini tanpa ada sanksi apapun dari
Peneliti.
B.Prosedur Penelitian
Bilamana Bapak dan Ibu bersedia untuk anaknya mengikuti penelitian ini:

1. Bapak dan Ibu diminta untuk menandatangani lembar persetujuan untuk

anaknya menjadi subjek penelitian.
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2. Selanjutnya, Bapak dan Ibu akan diberikan formulir yang meminta Bapak
dan Ibu untuk mengisi biodata, pendidikan terakhir dan memilih rasio
jumlah penghasilan.

3. Anak Bapak dan Ibu kemudian akan diukur tinggi badan dan berat
badanya oleh Peneliti sendiri.

C.Kewajiban Subjek Penelitian

Bapak, Ibu dan Anak harus mengikuti prosedur penelitian seperti yang dijelaskan
diatas. Bila ada hal yang belum diketahui dengan jelas , Bapak, Ibu dan Anak
dapat bertanya kepada Peneliti. Bila Bapak, Ibu atau Anak hendak membatalkan
maupun mengundurkan diri dari penelitian ini, Bapak, Ibu dan Anak diwajibkan

menyampaikan kepada peneliti.

D.Kompensasi
Sebagai kompensasi keikutsertaan Anak dalam penelitian ini, Anak akan

mendapatkan Roti dan Susu di akhir penelitian.

E.Pertanyaan Penelitian

Bila ada hal-hal yang belum jelas menyangkut penelitian ini , Bapak dan Ibu dapat
menanyakan kepada Timothy John Jusuf selaku peneliti dengan nomor kontak
081294941194 (Whatsapp, iMsg, Line).
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Lampiran B

LEMBAR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN
HUBUNGAN STATUS EKONOMI KELUARGA DENGAN STATUS GIZI
MURID SEKOLAT DASAR SWASTA DI DAERAH PUSAT DAN
PINGGIRAN KOTA JAKARTA

Peneliti: Timothy John Jusuf

Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara
Jl.Letjen. S Parman No.1 Jakarta Barat
Telepon Seluler : 081294941104

Email: timmy_jusyfi@hotmail.com

Setelah mendengarkan dan membaca penjelasan dari peneliti mengenai penelitian
berjudul Hubungan Status Ekonomi Keluarga dengan Status Gizi Murid Sekolah
Dasar Swasta di Dacrah Pusat dan Pidggiran Kota Jakarta

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . %odh'n Drami

Alamat XDWJ Y Samat Jati , Jae T

Telepon R

Menyatakan bersedia menjadi subjek penelitian secara sukarela tanpa ada paksaan
dari pihak manapun. Saya skan mengikuti prosedur yang sudah dijelaskan oleh
peneliti. Bilamana saya merasa dirugikan , saya berhak membatalkan persetujuan

ini tanpa ada sanksi apa pun.

sakarta,.. 10 April 201
Enumerator/Peneliti Subjek Penelitian
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Lampiran 3

Lampiran C

LEMBAR INFORMASI ORANG TUA /WALI
HUBUNGAN STATUS EKONOMI KELUARGA DENGAN STATUS GIZI
MURID SEKOLAH DASAR SWASTA DI DAERAH PUSAT DAN
PINGGIRAN KOTA JAKARTA

1.Karakteristik Orang Tua/Wali Responden
Nama :Bp @ Sanvka Budhe
Usia 283 tahun

*Harap memilih kotak yang sesuai

Jenis Kelamin : OLaki Bﬁerempuan

Pendidikan Terakhir : OSD OSMP CISMA OD3
os1; K2 os3

Profesi 2 Bﬁegawai OPNS DPengacara

DONotaris  DOWirausaha [ODokter
DOLainya................

Tumlah Penghasilan ;O<UMR  D2UMR  E>UMR

v
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Lampiran D

LEMBAR PEMERIKSAAN ANTROPOMETRI
HUBUNGAN STATUS EKONOMI KELUARGA DENGAN STATUS GIZI
MURID SEKOLAH DASAR SWASTA DI DAERAH PUSAT DAN
PINGGIRAN KOTA JAKARTA

*Lembar ini diisi oleh peneliti

Identitas

Inisial Anak Rosatwng
Usia o ot -72~ ......... tahun
Jenis Kelamin <LK/

Kelas £e l C

Hasil Pengukuran

No.  Pengukuran Pengukuran 1 Pengukuran 2  Rata-rata
1.  Berat Badan (kg) 1@ W (04
2. Tinggi Badan (cm) Lo+ (o3 (o
3. BB/U >120% : BB lebih
80-120% : BB baik ?1?
60-80% : BB kur
<60% B gt
ang
4 TB/U 90-110% . TB baik
70-89% -TBkuang &7~
<70% ’TB‘Sa‘ﬁEfz_
kurang
5 BB/TB > 120% : Obesitas
110-120% : overweight ]
90-110% :Normal L 0T
70-90% - Gizi kurang
<70% : Gizi Baik
6. Status Gizi
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Lampiran 5

2 to 20 years: Girls NAME R osaline

Stature-for-age and Weight-for-age percentiles RECORD #
12 13 14 15 16 17 18 19 20
Mather's Stature Father's Stature = St blerein = in
— = = AGE (YEARS) T 176
2 lﬂ 107 - 1903 1
1854
= = = = S e o0 T R
o 5 B B 1804 | T
N 704 A
T
*To Calculate BMI: Wesght (kg) ~ Statia (cm) + Staburs (om] x 10,000 o R u
ar Weight (ib) + Stature (in] + Stature (n} x 703 = AT = R
in fem =377 4= F10F11 €
= ot 1/ ;‘/.-f
=
- — . i - ’II -/ = /- l’ e
g3 SLZZEAR S,
S e, -
s A
T / ~ Va e
A — > - =
T - ,“' z' = 1; -
v : VAV 7 E :
= : 2 ¢
E AR = =5
AT EEE
— AL S = o w
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P P 1
+1 - == o + =
A ] 5520 2
A - ——=507710]
- VA ZEFZEzos T 45:3
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Puthished May 30, 2000 (modsed 1 1/21/00).
SOUHCE: Orvaioped by the National Contor for Haalth Suasscs i colaborson with CDC
e FLational Cenngs for Chranic Dissuss Prevession and Haalth Fromatian (2000}
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