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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa : 

1. Dari 40 sampel didapatkan mahasiswa dengan status anisometropia kecil 

sebanyak 87,5% dan anisometropia sedang sebanyak 12,5% pada mahasiswa 

Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara 

2. Dari 40 sampel didapatkan mahasiswa dengan prestasi belajar kategori cukup 

sebanyak 57,5% dan kategori baik sebanyak 42,5%pada mahasiswa Fakultaas 

Kedokteran Universitas Tarumanagara 

3. Tidak ada hubungan yang signifikan antara besarnya derajat anisometropia 

pada miopia terhadap prestasi belajar Mahasiswa Fakultas Kedokteran 

Universitas Tarumanagara namun terdapat kemungkinan adanya hubungan 

antara anisometropia pada miopia dengan prestasi belajar. 

 

6.2 Saran 

1. Mahasiswa dengan derajat anisometropia kecil – sedang dapat 

mempertahankan bahkan meningkatkan kualitas belajar agar dapat mencapai 

prestasi belajar yang baik/sangat baik 

2. Bagi peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penelitian mengenai 

hubungan kelainan refraksi danp prestasi belajar untuk melakukan penelitian 

terhadap faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi prestasi belajar 

mahasiswa. 

 

 

  




