
Universitas Tarumanagara 32 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

1. Menopause dengan Tingkat Kecemasan pada wanita yang Menghadapi 

Menopause. Jurnal Psikologi. Yogyakarta : Universitas Gadjah Mada. Tahun 

XXVII. Vol . 17. No. 2 (98-100); 2002 

2. Ibrahim DR. Psikologi Wanita. Pustaka Hidayah: 2002 

3. Kasdu D.  Kiat sehat dan bahagia di usia menopause. Jakarta : Puspa Swara; 

2002 

4. Affandi B. Masalah kesehatan pada menopause & Pokja endokrinologi 

reproduksi. Edisi I. Jakarta: Balai Penerbit FK UI; 2000 

5. Darmojo RB, Martono HH. Geriatri (Ilmu Kesehatan Usia Lanjut). Edisi III. 

Jakarta: Balai Penerbit Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia; 2004 

6. Yatim F.Haid Tidak Wajar dan Menopause. Edisi I. Jakarta: Penerbit Pustaka 

Populer Obor; 2001 

7. Aprillia I. Faktor yang mempengaruhi tingkat kecemasan pada wanita 

premenopause. Jurnal. Universitas Airlangga; 2008. 

8. Ibrahim Z. Psikologi wanita. Jakarta. Pustaka Hidayah; 2002. 

9. Spencer RF, Brown P. Menopause. Jakarta : Erlangga; 2007. 

10. Ramaiah S. Kecemasan :Bagaimana Mengatasi Penyebabnya. Jakarta: 

Pustaka Populer Obor; 2003. 

11. Northrup C. Bijak di saat menopause; 2003. 

12. FK UI. Buku ajar Ilmu Penyakit Dalam edisi V. Jakarta: FK UI; 2007. 

13. Wiknjosasti H. Ilmu Kebidanan. Edisi III. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka 

Sarwono Prawirohardjo; 2007. 

14. Mustopo S. Perawatan kesehatan menopause alami. Jakarta: Penerbit Harapan 

Baru; 2005. 

15. Lovibond, S.H. & Lovibond, P.f. Manual for the Depression anxiety Stress 

Scales. (2 nd Ed) Sydney: Psychology Foundatio; 1995. 

  




