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ABSTRAK 

Kanker telah menjadi penyebab nomor satu kematian di dunia, menggeser 

penyakit jantung berdasarkan hasil dua survei global terhadap tren kesehatan yang 

dilaksanakan selama satu dekade. Indonesia berada diurutan ke-23 dalam kejadian 

penyakit kanker di Asia sehingga penanganan pasien yang terdiagnosis kanker 

menjadi sangat penting.  

Salah satu medis yang paling tepat untuk penanganan kanker adalah 

kemoterapi, dimana kemoterapi ini bertujuan untuk membunuh atau mencegah 

proses penyebaran virus. Salah satu efek samping dari kemoterapi itu sendiri 

merupakan gangguan psikologis pasien yang dapat memperburuk keadaan fisik 

pasien. Memberikan ketenangan kepada pasien dapat membantu pasien merasa 

tidak sedang menjalankan kemoterapi atau pengobatan dan bersemangat untuk 

kembali ke rumah sakit.  

Metode yang dapat diterapkan untuk membantu proses penyembuhan pasien 

adalah dengan menggunakan pendekatan healing environment yang akan 

berpengaruh dalam pemilihan pembentuk ruang. Healing environment dapat 

diartikan sebagai suatu desain lingkungan terapi yang dirancang untuk membantu 

proses pemulihan pasien secara psikologis.  

Dengan demikian, perancangan interior Rumah Sakit Kanker Dharmais 

diharapkan dapat memberikan rasa tenang kepada pasien saat menjalankan 

pengobatan dan membantu masalah psikologis pasien dengan pendekatan healing 

environment.  
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ABSTRACT 

Cancer has become the number one cause of death in the world, shifting 

away from heart disease based on the results of two global surveys of health trends 

conducted over a decade. Indonesia ranks 23rd in the incidence of cancer in Asia, 

so the management of patients diagnosed with cancer is very important. 

One of the most appropriate medical treatments for cancer is chemotherapy, 

where chemotherapy aims to kill or prevent the spread of the virus. One of the side 

effects of chemotherapy itself is a patient's psychological disorder that can worsen 

the patient's physical condition. Providing calm to the patient can help the patient 

feel that he is not on chemotherapy or medication and is eager to return to the 

hospital. 

The method that can be applied to help the patient's healing process is to 

use the healing environment approach which will affect the selection of space 

forming. Healing environment can be defined as a therapeutic environment design 

designed to assist the patient's psychological recovery process. 

Thus, the interior design of the Dharmais Cancer Hospital is expected to provide a 

sense of calm to patients while carrying out treatment and help patients with 

psychological problems with a healing environment approach. 

Keyword : Healing Environment, Dharmais Cancer Hospital Design, Cancer 

Patients. 

 

 


