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ABSTRACT 
 
 

 Food is a basic requirement for human life, for the source of energy also 
for its role in human defense mechanism against pathogen, but food can also be a 
route of entry for diseases (foodborne diseases). One of the foodborne diseases 
that has been an issue in Indonesia is diarrhea, the most common causative 
bacteria is Escherichia coli. This study was aimed to identify the presence of 
Escherichia coli in street foods that are sold in the area around the campus of 
Tarumanagara University. 
 This was a descriptive design study of 30 samples of street foods from five 
different vendors in the area around the campus of Tarumanagara University. 
Laboratory tests conducted by cultivation using Brain Heart Infusion (BHI) 
medium and inoculation of the sample using Eosin Methylene Blue Agar and 
finally Gram staining. Of the 30 samples, three samples (10%) contained 
Escherichia coli and 27 samples (90%) had no Escherichia coli. In Gram staining 
it was found that 19 samples (63.3%) of foods contained rod Gram negative 
bacteria, 10 samples (33.3%) contained rod Gram positive bacteria, and 12 
samples (40%) were positive containing cocci Gram positive bacteria. 
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ABSTRAK 
 
 
 Makanan merupakan kebutuhan pokok yang tidak bisa terlepas dari 
kebutuhan manusia, antara lain berperan dalam mekanisme pertahanan tubuh 
terhadap penyakit. Tetapi makanan juga dapat menjadi jalan masuknya penyakit 
(penyakit bawaan makanan). Salah satu penyakit bawaan makanan yang masih 
menjadi masalah di Indonesia adalah diare, dimana bakteri penyebab yang paling 
umum adalah Escherichia coli. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
gambaran temuan Escherichia coli pada makanan jajanan di sekitar kampus I 
Universitas Tarumanagara. 
 Penelitian ini dilaksanakan dengan desain studi deskriptif terhadap 30 
sampel makanan dari lima penjaja berbeda di kawasan kampus I Universitas 
Tarumanagara. Pemeriksaan laboratorium dilakukan dengan penyemaian pada 
tabung media Brain Heart Infusion (BHI) lalu inokulasi sampel ke plat agar Eosin 
Methylene Blue dan juga pewarnaan Gram. Dari 30 sampel jajanan gorengan, 3 
sampel (10%) mengandung Escherichia coli dan 27 sampel (90%) tidak 
mengandung Escherichia coli. Pada pewarnaan Gram ditemukan bahwa sebanyak 
19 sampel (63.3%) makanan mengandung bakteri golongan basil Gram negatif, 10 
sampel (33.3%) mengandung bakteri golongan basil Gram positif, dan 12 sampel 
(40%) mengandung bakteri kokus Gram positif. Tiga sampel yang mengandung 
Escherichia coli menunjukkan makanan jajanan tersebut tidak memenuhi syarat 
kesehatan.  
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