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Abstrak :

Komunikasi antara orang tua dan anak merupakan salah satu faktor terpenting dalam
membentuk kepercayaan diri anak. Namun, menurut KPAI pada 2015 tentang "Pemenuhan
Hak Pengasuhan Anak™ yang melibatkan 800 responden keluarga, hanya 27,9% ayah dan
36,6% ibu yang mencari informasi pengasuhan berkualitas sebelum menikah. Artinya,
masih jarang orang tua yang sadar akan pentingnya komunikasi dan cara asuh yang benar
terhadap anak-anaknya. Penelitian ini dibuat dengan tujuan untuk mengetahui peranan
komunikasi antarpribadi orang tua dengan anak usia remaja dalam pembentukan
kepercayaan diri anak. Adapun, teori yang mendukung penelitian ini adalah teori
komunikasi antarpribadi dan kepercayaan diri. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif deskriptif dengan metode studi kasus. Sedangkan metode pengumpulan data yang
digunakan yaitu dengan melakukan wawancara, observasi, dan melalui data-data sekunder.
Hasil dari penelitian menunjukan bahwa aktivitas komunikasi antarpribadi yang dilakukan
orang tua dan anak usia remaja sangat menentukan pembentukan kepercayaan diri anak.
Orang tua yang menggunakan gaya komunikasi yang tepat saat berkomunikasi dengan
anak membuat anak lebih terbuka dan kemudian keterbukaan ini yang membangun
kepercayaan diri dalam pribadi anak.
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