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ABSTRACT 

Cataract is partial or complete opacity in the lens of one or both eyes, 

impairing vision or causing blindness. This study aims to determine the 

prevalence of cataract patients in Sumber Waras Hospital from January to June 

2014. This type of research is Descriptive Statistics and the data collection is 

done by looking at the medical records of patients with cataracts. The number of 

respondents were obtained from Sumber Waras Hospital was 206 respondents. 

The study concludes that the largest distribution cataract experienced by women 

(57.3%), most patients at 55-64 years old (42.7%) with the youngest 19 and the 

oldest is 87 years old, the most distribution of the affected eye cataracts is right 

eye, as many as 83 patients (40.3%), and the prevalence of cataract at Sumber 

Waras Hospital is 21%. 
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ABSTRAK 

Katarak adalah perubahan lensa menjadi keruh, hal ini bisa terjadi pada 

sebelah mata maupun keduanya dan dapat menyebabkan gangguan penglihatan 

hingga kebutaan. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui prevalensi pasien 

katarak di Rumah Sakit Sumber Waras Januari-Juni 2014. Jenis penelitian ini 

adalah Statistika Deskriptif dan pengumpulan data dilakukan dengan melihat data 

rekam medik pasien katarak. Jumlah responden yang didapatkan dari Rumah Sakit 

Sumber Waras adalah 206 responden. Kesimpulan dari penelitian ini adalah 

distribusi terbanyak katarak dialami oleh wanita (57,3%), usia pasien terbanyak 

adalah 55-56 tahun (42,7%) dengan usia termuda 19 tahun dan usia tertua 87 

tahun, distribusi mata yang terkena katarak terbanyak adalah mata sebelah kanan 

yaitu sebanyak 83 pasien (40,3%), dan prevalensi katarak di Rumah Sakit Sumber 

Waras adalah 21%. 

Kata-kata kunci: Katarak, prevalensi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




