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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Hasil uji fitokimia pada daun lobak (Raphanus sativus L.) segar didapatkan 

senyawa metabolit sekunder, yaitu steroid +++, terpenoid ++ dan pada ekstrak 

kloroform didapatkan steroid ++++ dan terpenoid +++. Daun lobak berpotensi 

untuk meredakan nyeri perut dan membuang racun-racun dari dalam tubuh. 

6.2 Saran 

Sebaiknya dilakukan penelitian lebih lanjut, antara lain uji kromatografi, 

eksperimen, dan klinis terhadap daun lobak untuk mengetahui kandungan, 

khasiat, dan manfaat lainnya yang dapat digunakan sebagai obat alternatif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




