Lampiran 1

LEMBAR PENJELASAN PROSEDUR PENELITIAN UNTUK CALON
PESERTA PENELITIAN PREVALENSI HIPERTENSI DAN
STATUS GIZI PADA WARGA LANSIA DI PANTI WREDA
BULAN JANUARI - JULI 2015

Saya Budi, mahasiswa kedokteran Universitas Tarumanagara Jakarta
angkatan 2011 akan melakukan penelitian tentang pengecekan tekanan darah dan
lingkar lengan yang bertujuan utuk menambah wawasan tentang tekanan darah
dan bisa dipakai untuk referensi penelitian selanjutnya.

Saya mengajak anda selaku mahasiswal/i fakultas kedokteran Universitas
Tarumanagara angkatan 2011 untuk terlibat di dalam penelitian ini sebagali
responden penelitian.

Penelitian yang akan dilakukan adalah penelitian tentang tekanan darah,
lingkar lengan, berat badan dan tinggi badan responden. Responden berhak untuk
menolak atau tidak mengikuti penelitian ini apabila kurang berkenan atau
memiliki kendala tertentu.

Syarat mengikuti penelitian ini adalah antara lain tidak adanya riwayat
konsumsi obat yang dapat mempengaruhi tekanan darah pada responden
sebelumnya, tidak ada konsumi minuman yang mengandung kafein dan rokok
pada hari dilakukannya penelitian dan juga tidak mengalami penyakit yang
mempengaruhi tekanan darah seperti stroke, penyakit ginjal, penyakit jantung.
Data dari penelitian ini akan dirahasiakan secara aman dan dapat menghubungi

saya untuk keterangan lebih lanjut:

Budi (405110093)

HP: 081277744916
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Lampiran2

PERNYATAAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
PREVALENSI HIPERTENSI DAN STATUS GIZI PADA

WARGA LANSIA DI PANTI WREDA BULAN JANUARI-JULI
2015

Setelah saya mendengar dan memahami penjelasan dari peneliti, berupa
tindakan yang akan dilakukan dan melihat tujuan serta manfaat kegiatan ini, saya
selaku mahasiswa fakultas kedokteran Universitas Tarumanagara yang bertanda
tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Surat pernyataan persetujuan ini saya tandatangani dengan kesadaran saya
sepenuhnya dan tanpa menerima paksaan dari pihak manapun.

Jakarta, tanggal :

Nama

Tanda tangan

Jenis Kelamin : L/P

Tinggi badan

Berat Badan

Lingkar Lengan : &
Tekanan Darah :

Hipertensi - Ya/ Tidak
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