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ABSTRACT

The number of boarders with ARI became the rationale for creating this study.
This study aims to prove whether there is influence between the smoking habits
with the frequency of ARI among boarders. Design study uses cross-sectional.
RW 08 Kecamatan Grogol chosen as a place of research within the period from
February to March 2015. The samples are 320 respondents. Sampling study uses
consecutive non-random sampling method. Data was collected by interview using
a questionnaire and processed using SPSS15.0. Statistical test uses t-test.
Significance limit fixed at 5%. The result showed 133 smokers and 187 non-
smokers with mean difference of 0.677 ARI incidence with deviation standard
0,195 (p-value = 0.01).

Keywords: Smoking habit, ARI
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ABSTRAK

Banyaknya penghuni kos yang menderita ISPA menjadi alasan dibuatnya
penelitian ini. Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan apakah ada pengaruh
antara kebiasaan merokok terhadap frekuensi terjadinya ISPA di kalangan
mahasiswa. Desain penelitian adalah cross-sectional. RW 08 Kecamatan Grogol
dipilih sebagai tempat penelitian dengan periode Februari-Maret 2015. Sampel
yang diambil adalah penghuni kos sebesar 320 responden. Pengambilan sampel
penelitian menggunakan metode consecutive non-random sampling. Data
dikumpulkan dengan wawancara menggunakan kuesioner dan diolah
menggunakan SPSS 15.0. Uji statistik menggunakan t-test. Batas kemaknaan 5%.
Hasil penelitian didapatkan perokok 133 dan bukan perokok 187 dengan beda
rerata sebesar 0,677 kejadian ISPA dengan standar deviasi 0,195(p-value=0,01).

Kata-kata kunci: kebiasaan merokok, ISPA
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