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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian studi deskriptif dengan pengambilan sampel 

feses responden dan melakukan wawancara dengan kuesioner terhadap 90 

responden warga RW 14 Kelurahan Tomang Jakarta Barat periode Juli 

2014 dapat disimpulkan : 

a. Terdapat 90 total responden dengan 30 responden laki-laki 

(33,33%) dan 60 responden perempuan (66,67%), melalui 

wawancara melalui kuesioner, didapatkan data karakteristik 

mencuci tangan dengan sabun adalah 72 responden (80%); 

yang tidak mencuci tangan dengan sabun terdapat 18 responden 

(20%); pada 90 responden, yang memiliki jamban sendiri 

adalah 87 responden (96,67%),yang tidak memiliki jamban 

adalah 3 responden (3,33%). 

b. Berdasarkan data yang diambil melalui pemeriksaan sampel 

feses (tinja) tidak ditemukan adanya infeksi Ascaris 

lumbricoides dalam 90 sampel tinja yang diperiksa, hal ini 

mungkin disebabkan oleh tingkat kepemilikan jamban pada 

responden yang mencapai 96,67%, dan banyaknya responden 

yang mencuci tangan dengan sabun (80%). 

6.2 Saran 

Setelah mengetahui hasil penelitian ini, tidak ditemukannya infeksi 

Ascariasis di wilayah RW 14 Kelurahan Tomang Jakarta Barat. Terdapat 

beberapa hal penting yang perlu dipertimbangkan untuk dilaksanakan yang 

berkaitan dengan kebersihan lingkungan dan kebersihan pribadi, adalah 

menyarankan pada warga untuk hidup bersih dan sehat, walaupun tidak 

terdapat infeksi  Ascaris, hidup bersih dan sehat dapat mencegah 

berkembangnya A. lumbricoides 

  




