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ABSTRACT

Preeclampsia is a disease in pregnancy that is characterized by the presence of
hypertension and proteinuria after the 20th weeks which is dangerous for
pregnant women and infants if not addressed promptly and also one of the causes
of quite high maternal and fetal mortality. However, there are still pregnant
women who don’t know how to prevent preeclampsia. The purpose of this study
was to determine the relationship of between knowledge and attitude with
preventive behavior of preeclampsia.

This study used an analytical method by obtaining a cross sectional population of
pregnant women in Cikampek Health Center, Karawang Regency, West Java, and
the sample are 150 respondents. Sampling uses nonrandom sampling technique, is
consecutive sampling.

The independent variable in this study are the knowledge and attitude of
pregnant women, meanwhile the dependent variable is preventive behavior of
preeclampsia.

Data collection uses questionnaires. Data analysis using SPSS with Chi-Square
Test.

The results showed that 76 respondents had sufficient knowledge (50.76%).

Most respondent had positive attitude, 131 respondents (87.33%).

Moreover, most respondent had positive behavior as much as 129 respondents
(86%0).

In this study, there is relationship between knowledge and prevention behavior of
preeclampsia in Cikampek Health Care.

While attitudes had relationship with prevention behavior preeclampsia in the
Cikampek Health Center.

Keywords: Knowledge, Attitude, Preventive Behavior, Preeclampsia
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ABSTRAK

Preeklampsia adalah penyakit pada kehamilan yang ditandai dengan adanya
hipertensi dan proteinuria setelah minggu ke 20 yang berbahaya bagi ibu hamil
dan bayi jika tidak segera ditangani dan merupakan salah satu penyebab cukup
tingginya angka kematian ibu dan janin. Walaupun demikian, masih banyak ibu
hamil yang belum mengetahui cara pencegahan preeklampsia. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan dan sikap
dengan perilaku pencegahan preeklampsia.

Penelitian ini mengguakan metode analitik dengan pendekatan cross sectional
populasinya seluruh ibu hamil di Puskesmas Cikampek, Kabupaten Karawang,
Jawa Barat dan sampel sebanyak 150 responden. Pengambilan sampel
menggunakan teknik nonrandom sampling, yaitu consecutive sampling .

Variabel independen dalam penelitian ini adalah pengetahuan dan sikap ibu hamil,
sementara variabel dependennya adalah perilaku pencegahan preeklampsia.
Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan SPSS
dengan Uji Chi-Square.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebanyak 76 responden berpengetahuan
tentang preeklampsia cukup (50,76%).

Sebagian besar responden juga mempunyai sikap terhadap preeklampsia positif
yaitu 131 responden (87,33%).

Selain itu, sebagian besar responden memiliki perilaku pencegahan positif yaitu
sebanyak 129 responden (86%).

Dalam penelitian ini didapatkan terdapat hubungan antara pengetahuan tentang
preeklampsia dengan perilaku pencegahan preeklampsia.

Selain itu, didapatkan sikap terhadap preeklampsia dengan perilaku pencegahan
preeklampsia di Puskesmas Cikampek.

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, Perilaku Pencegahan, dan Preeklampsia
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