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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

6.1  Kesimpulan  

1. Ibu hamil di Puskesmas Cikampek memiliki pengetahuan yang 

cukup tentang preeklampsia (50,67%), selain itu sikap ibu hamil 

positif terhadap preeklampsia (87,33%), dan perilaku pencegahan 

yang positif terhadap preeklampsia di Puskesmas Cikampek 

(86%). 

2. Terdapat hubungan antara pengetahuan tentang preeklampsia 

dengan perilaku pencegahan preeklampsia di Puskesmas 

Cikampek dengan p-value = 0,02 dengan rasio prevalensi 2,37. 

3. Terdapat hubungan antara sikap terhadap preeklampsia ibu hamil 

dengan perilaku pencegahan preeklampsia di Puskesmas 

Cikampek dengan p-value = 0,00 dengan rasio prevalensi 22,06. 

6.2 Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melihat variabel lain 

yang mempengaruhi perilaku pencegahan preeklampsia serta 

penelitian ini dapat dijadikan informasi untuk penelitian 

selanjutnya 

2. Bagi Ibu Hamil 

dapat meningkatkan pengetahuan untuk lebih memahami tentang 

pencegahan preeklampsia dan melakukan pemeriksaan kehamilan 

secara rutin. 

3. Bagi Puskesmas 

dilakukan penyuluhan rutin untuk ibu-ibu hamil seputar 

kehamilan yang normal dan tidak normal. 

  




