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Abstrak : Manusia merupakan makhluk sosial yang hidup berdampingan. Gagasan atau suatu pesan
kepada orang lain disampaikan melalui komunikasi. Dalam melakukan komunikasi, indera
pendengaran dibutuhkan untuk mendengar pesan yang disampaikan. Pendengaran yang baik
memudahkan terciptanya suatu makna oleh seseorang. Hal berbeda terjadi bila kondisi seseorang tidak
dapat mendengar atau tunarungu. Gangguan pada pendengaran yang dialami anak tunarungu akan
berdampak pada kemampuan verbal sehingga mereka menggunakan bahasa isyarat dan bahasa tubuh
untuk berkomunikasi. Anak tunarungu mengalami masalah tersendiri terutama pada komunikasi, hal
tersebut berdampak pada kepercayaan diri mereka dan cenderung menutup diri. Pengungkapan diri
diperlukan anak-anak tunarungu yang diterapkan ketika mereka berada di lingkungan sosial. Penulis
melakukan penelitian yang berkaitan dengan pengungkapan diri anak tunarungu dalam kelompok
Teater Tujuh di Jakarta. Teori yang digunakan penulis adalah teori komunikasi kelompok dan teori
pengungkapan diri. Penulis menggunakan pendekatan penelitian kualitatif dan metode penelitian studi
kasus. Dalam penelitian ini penulis memilih lima informan untuk mendapatkan informasi dan data
yanng berkaitan dengan topik penelitian. Kriteria yang dipilih dari penulis adalah anak tunarungu dalam
kelompok Teater Tujuh yang berusia 8-12 tahun. Hasil penelitian menunjukan bahwa
terjadi pengungkapan diri anak tunarungu dalam kelompok Teater Tujuh yaitu dengan percaya diri,
percaya dengan orang lain, berbagi informasi mengenai dirinya kepada orang lain seperti pengalaman,
perasaan dan ide. Serta terdapat efektifitas komunikasi dengan Bahasa Isyarat Indonesia (Bisindo) dan
membuat komunikasi menjadi efisien.
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