ABSTRAK

PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI TENTANG SELF LOVE UNTUK
PEREMPUAN

Dewasa ini, banyak orang masih belum tahu dan belum bisa mencintai dirinya sendiri
atau self love, terutama perempuan. Salah satu penyebabnya adalah kurangnya motivasi
dari diri sendiri maupun dari lingkungan sekitar yang bisa membantu untuk menerapkan
self love ke dalam dirinya. Mencintai diri sendiri atau yang biasa dikenal dengan self love
di kehidupan perempuan sangat penting, karena dapat membuat para perempuan
mendapatkan kebahagiaan dalam menjalani hidupnya, menimbulkan rasa percaya diri dari
dalam diri sendiri, dan lingkungan sekitar akan menjadi lebih positif dimana kita bisa
menjadi motivasi bagi orang di sekitar. Namun saat ini banyak perempuan yang belum bisa
menerapkan self love ke dalam dirinya, sehingga dibutuhkan sebuah media yang menarik
yang bisa membantu menyampaikan pesan kepada perempuan untuk bisa memotivasi diri
mereka agar bisa menerapkan self love ke dalam dirinya, dan juga media yang dapat
membuat para perempuan dapat menyerap informasi dengan lebih cepat dan juga
menyenangkan, vyaitu buku ilustrasi. Buku ilustrasi merupakan buku yang isinya
menampilkan hasil visualisasi dari sebuah tulisan yang disampaikan dari isi buku tersebut.
Dengan adanya ilustrasi dapat sebagai pengganti kalimat uraian yang panjang sehingga
dapat lebih mudah dipahami oleh pembaca, ilustrasi bisa memperlihatkan secara rinci
bagian demi bagian dari suatu benda maupun sistem atau proses secara detail untuk lebih
mudah dipahami. Dengan begitu, media yang dipilih untuk membantu para perempuan agar
termotivasi untuk menerapkan self love ke dalam dirinya adalah buku ilustrasi yang berisi
kata-kata motivasi.
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ABSTRACT

DESIGNING AN ILLUSTRATION BOOK ABOUT SELF LOVE FOR WOMEN

Today, many people still don't know and can't love themselves or self-love, especially
women. One of the causes is a lack of motivation from themselves and from the surrounding
that can help to apply self-love to themselves. Loving yourself or what is commonly known as
self love in women'’s lives is very important, because it can make women get happiness in living
their lives, create self-confidence from within themselves, and the environment will be more
positive where we can be motivation for people around. However, currently there are many
women who have not been able to apply self-love to themselves, so an attractive media is
needed that can help convey messages to women to be able to motivate themselves so that they
can apply self-love to themselves, and also media that can make women can absorb information
more quickly and is also fun, namely illustration books. An illustration book is a book whose
content displays the results of the visualization of an article conveyed from the contents of the
book. With illustrations that can be used as a substitute for long descriptive sentences so that
they can be easily understood by readers, illustrations can show in detail part by part of an
object or system or process in detail to make it easier to understand. That way, the media
chosen to help women be motivated to apply self-love to themselves is an illustration book
containing motivational words.

Keywords: Illustration Book; Self Love

Xiv



