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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan dokter adalah pendidikan yang diselenggarakan untuk 

menghasilkan dokter yang memiliki kompetensi untuk melaksanakan 

pelayanan kesehatan primer. Penguasaan kompetensi mencakup ketiga aspek 

yang tampak sebagai performa akademik. Ketiga aspek tersebut yaitu 

penguasaan ilmu, keterampilan dan profesionalisme. Ketiga aspek tersebut 

dipelajari selama pendidikan dan merupakan landasan utama bagi dokter untuk 

dapat melakukan tindakan kedokteran dalam upaya pelayanan kesehatan.1 

Performa akademik mahasiswa dinilai berdasarkan perolehan nilai indeks 

prestasi kumulatif (IPK).2 Kinerja mahasiswa kedokteran sangat bervariasi, 

beberapa mahasiswa yang mempunyai indeks prestasi kumulatif yang tinggi 

yang meununjukkan penguasaan kompetensi yang baik, sementara mahasiswa 

yang mempunyai indeks prestasi kumulatif yang rendah menunjukkan 

penguasaan kompetensi yang masih kurang.3 

Dalam pendidikan kedokteran, performa akademik cenderung menjadi 

aspek penting. Banyak penelitian yang dilakukan untuk mengidentifikasi faktor 

- faktor yang mempengaruhi performa akademik mahasiswa, termasuk 

motivasi, keyakinan dan emosi.4 Performa akademik mahasiswa dipengaruhi 

dari hasil ujian, kecemasan, kebosanan,5 Serta faktor dari profesi orang tua.6 

Mahasiswa yang mempunyai orang tua sebagai dokter lebih mudah 

memperoleh informasi ke pendidikan kedokteran dari pada mahasiswa yang 

mempunyai orang tua dengan profesi lain.7  Namun, Penelitian yang dilakukan 

di central park medical college Lahore, mengemukakan tidak ada perbedaan 

yang signifikan antara performa akademik mahasiswa yang orang tuanya 

dokter dibanding dengan mahasiswa yang orang tuanya bukan dokter.8 

Penelitian lain yang dilakukan di Göttingen University Medicine di Jerman 

menunjukkan bahwa mahasiswa yang memiliki orang tua berprofesi sebagai 

dokter memiliki nilai yang lebih rendah dibanding mahasiswa yang 
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mempunyai orang tua berprofesi non dokter. Sedangkan di Indonesia 

sebelumnya belum ada penelitian mengenai hubungan profesi orang tua dengan 

performa akademik mahasiswa, dan penelitian yang ada masih menunjukkan 

variasi hasil¸ oleh karna itu, dilakukan penelitian. 

   

1.2 Rumusan Masalah 

1.2.1 Pernyataan Masalah 

Performa akademik merupakan ceriminan dari tingkat penguasaan 

kompetensi mahasiswa. Salah satu faktor yang dapat mempengaruhi nya yaitu 

profesi orang tua. Hasil penelitian mengenai hubungan profesi orang tua 

sebagai dokter dengan performa akademik mahasiswa fakultas kedokteran 

yang masih kontroversi. Hal ini mendorong dilakukannya penelitian 

mengenai hal tersebut di Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara. 

 

1.2.2 Pertanyaan Masalah 

1. Berapa proporsi mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanagara yang mempunyai orang tua berprofesi sebagai dokter ? 

2. Berapa proporsi performa akademik mahasiswa Fakultas Kedokteran 

Universitas Tarumanagara dengan orang tua berprofesi sebagai dokter ? 

3. Apakah terdapat hubungan antara profesi orang tua sebagai dokter 

dengan performa akademik mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanagara ?  

 

1.3 Hipotesis Penelitian 

Ha : Mahasiswa responden yang mempunyai orang tua berprofesi sebagai 

dokter, memiliki performa akademik yang baik.  
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1.4 Tujuan Penelitian 

1.4.1 Tujuan Umum 

Meningkatkan performa akademik mahasiswa fakultas kedokteran melalui 

faktor - faktor yang mempengaruhi performa akademik yang meliputi profesi 

orang tua. 

 

1.4.2 Tujuan Khusus 

1. Diketahuinya proporsi mahasiswa yang mempunyai orang tua berprofesi 

sebagai dokter. 

2. Diketahuinya proporsi performa akademik mahasiswa dengan orang tua 

berprofesi sebagai dokter. 

3. Diketahuinya hubungan antara profesi orang tua sebagai dokter dengan 

performa akademik mahasiswa fakultas kedokteran. 

  

1.5 Manfaat Penelitian 

1. Bagi responden 

Memberi informasi kepada responden mengenai faktor yang dapat 

mempengaruhi performa akademik seperti profesi orang tua. 

2. Bagi institusi 

Hasil penelitan dapat memberikan informasi untuk institusi tentang profesi 

orang tua sebagai salah satu faktor yang dapat mempengaruhi performa 

akademik mahasiswa fakultas kedokteran. 

3. Bagi peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan 

mengenai hubungan profesi orang tua sebagai dokter dengan faktor 

akademik mahasiswa fakultas kedokteran. 

4. Bagi ilmu pengetahuan 

Dapat menjadi sumber referensi tentang hubungan profesi orang tua sebagai 

dokter dengan faktor akademik mahasiswa fakultas kedokteran. 

 

 

 




