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     BAB 6 

   KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada 176 mahasiswa FK UNTAR 

angkatan 2017 pada blok sistem respirasi didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

 Mayoritas responden memiliki pendekatan belajar mendalam sebanyak 

152 orang (86,4%). Persentase pendekatan belajar lainnya yaitu 

pendekatan belajar superfisial (13,6%). 

 Mayoritas responden memiliki hasil belajar “sangat memuaskan” 

sebanyak 70 orang (39,8%). Persentase hasil belajar lainnya yaitu hasil 

belajar “cukup memuaskan” (10,2%), hasil belajar  “memuaskan” 

(33,5%), dan hasil belajar “dengan pujian” (16,5%). 

 Pendekatan belajar dengan hasil belajar tidak didapatkan hubungan yang 

bermakna pada penelitian ini. 

 

6.2 Saran 

 Pendekatan belajar mendalam banyak diterapkan oleh mahasiswa di FK 

UNTAR, sehingga institusi diharapkan lebih mendorong mahasiswa untuk 

menggunakan pendekatan belajar mendalam. Pendekatan belajar 

mendalam berkaitan erat dengan sistem pembelajaran Problem Based 

Learning (PBL), sehingga institusi diharapkan dapat mengemas materi 

pemicu lebih menarik lagi, sehingga mendorong mahasiswa untuk belajar 

lebih mendalam. 

 Penelitian lanjutan lebih lagi mengenai faktor – faktor yang memengaruhi 

pendekatan belajar seperti waktu belajar. 

 

 

 

 

 




