UCAPAN TERIMA KASIH

Perancangan Tugas Akhir dapat diselesaikan dengan baik dan tepat waktu

tentunya tidak lepas dari bantuan dan dukungan dari banyak pihak terkait. Untuk

itu, penulis sampaikan rasa terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu.

1.

Tuhan Yang Maha Esa, oleh karena rahmat-Nya, saya diberikan
kesempatan, kekuatan, dan kemampuan untuk menyelesaikan Tugas Akhir
dengan baik dan tepat waktu.

Orang Tua sebagai pendukung dan alasan dalam segala kegiatan yang
penulis lakukan selama semester awal hingga akhir penyusunan laporan
Tugas Akhir untuk tetap melakukan yang terbaik dalam situasi dan kondisi
apapun.

Bapak Edy Chandra S.Sn., M.l.Kom, selaku Ketua Program Studi Desain
Komunikasi Visual, Fakultas Seni Rupa dan Desain, Universitas
Tarumanagara yang sudah memberikan ruang bagi penulis sebagai
mahasiswa untuk menempuh pendidikan dan memberikan kebijakan —
kebijakan yang berlaku.

Bapak Julius Andi Nugroho S.Sn., M.Ds selaku Dosen Pembimbing | yang
telah membimbing dan memberikan saran dengan dedikasi ilmu,
pengalaman dan waktu untuk penulis agar penulis dapat memberikan
perancangan yang lebih baik.

Bapak Budi Darmo, S.Sn., M.Ds selaku Dosen Pembimbing Il yang telah

membimbing dan memberikan saran dengan dedikasi ilmu, pengalaman
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dan waktu untuk penulis agar penulis dapat memberikan perancangan yang
lebih baik.

Bapak Dr. Aghastya Wiyoso, M.Sn selaku Dosen Penguji | yang telah
memberikan saran dan kritik agar penulis dapat memberikan perancangan
yang lebih baik lagi dan memperbaiki segala kesalahan yang ada.

Bapak Ruby Chrissandy, M.Ds selaku Dosen Penguji Il yang telah
memberikan saran dan kritik agar penulis dapat memberikan perancangan
yang lebih baik lagi dan memperbaiki segala kesalahan yang ada.

Ibu Ineke, S.Psi selaku psikolog atas ketersediaannya untuk diwawancara
dan kemurahan hatinya dengan memberikan pendapat, wawasan dan saran
yang sesuai dengan perancangan saya.

Ivan, selaku Ketua Koordinator Kelompok yang selalu membantu
kelompok 12 dan penulis untuk menyampaikan aspirasi dan menjadi
media penghubung antara Dosen dengan mahasiswa.

Teman — teman yang selalu menjadi penyemangat dan pemberi dukungan
selama pelaksaan Tugas Akhir dan responden berjumlah 266 partisipan
yang tersebar diberbagai kota di Indonesia, salah satu atau lebihnya adalah
anggota dari komunitas Into the Light, Listeners Center, We Hear It,
Rumah Kedua, Mental Help & Support, Depresi, Klinik Psikologi, dan
Anxiety Support atas ketersediaannya mengisi kuisioner demi mendukung
perancangan ini.

Nadia Merlin, S.Psi., M.Si selaku psikolog yang selalu memberi dukungan
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Jakarta, 24 Desember 2020

Evelyn Elsandi Teja
625170006

vii



