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ABSTRACT 

 

Faculty of Medicine Tarumanagara University has applied the Problem Based 

Learning (PBL) as a learning method since 2007. Life of PBL relies on the 

discussion process. In the discussion process, students will be faced to problems in 

real life that will be found when they become a doctor. PBL discussion will help 

students become more active, develop critical thinking skills and encourage deep 

learning, so they can become the main asset in carrying out the profession in the 

future. This study aims to determine the effectiveness of PBL discussions in the 

Faculty of Medicine, Tarumanagara University. The method used in this study was 

descriptive with a cross sectional design. This study used the Tutorial Group 

Effectiveness Instrument (TGEI) questionnaire that was validated in Indonesian. 

The questionnaire included cognitive aspects, motivational aspects, and 

demotivating aspects. Respondents in this study were 108 students of the Medical 

Faculty of Tarumanagara University who were studying for emergency medical 

block and fulfilling the inclusion criteria. The results of the study showed the 

majority of respondents as many as 79 people (73.1%) evaluated that the PBL 

discussion running at the Tarumanagara University School of Medicine was 

effective. From the three aspects used as the basis for evaluating effectiveness, 75 

people (69.4%) gave a good assessment of cognitive aspects, 74 people (68.5%) 

gave good ratings for the motivational aspects, and 60 people (55.6%) giving a 

poor assessment of demotivating aspects. 

Keywords: Discussion of problem based learning, Effectiveness of discussion, 

TGEI 
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ABSTRAK 

 

Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara telah menerapkan Problem Based 

Learning (PBL) sebagai metode pembelajaran sejak tahun 2007. Kehidupan PBL 

bertumpu pada proses diskusi. Pada proses diskusi mahasiswa akan dihadapkan 

pada permasalahan dalam kehidupan nyata yang akan ditemukan pada saat menjadi 

dokter. Diskusi PBL mampu membantu mahasiswa menjadi lebih aktif, 

mengembangkan kemampuan berpikir kritis dan mendorong pembelajaran yang 

mendalam, sehingga dapat menjadi modal utama dalam menjalankan profesi di 

masa depan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas diskusi PBL di 

Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah deskriptif dengan desain cross sectional. Penelitian ini 

menggunakan kuesioner Tutorial Group Effectiveness Instrument (TGEI) yang 

telah divalidasi dalam bahasa Indonesia. Kuesioner tersebut mencakup aspek 

kognitif, aspek motivasi, dan aspek demotivasi. Responden dalam penelitian ini 

yaitu 108 mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara yang sedang 

mengikuti blok kegawat daruratan medik dan memenuhi kriteria inklusi. Hasil 

penelitian menunjukan mayoritas responden yaitu sebanyak 79 orang (73,1%) 

menilai bahwa diskusi PBL yang berjalan di Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanagara sudah efektif. Jika dilihat dari ketiga aspek yang dijadikan dasar 

penilaian efektivitas, 75 orang (69,4%) memberikan penilaian baik untuk aspek 

kognitif, 74 orang (68,5%) memberikan penilaian baik untuk aspek motivasi, dan 

60 orang (55,6%) memberikan penilaian kurang baik untuk aspek demotivasi. 

Kata kunci: diskusi problem based learning, efektivitas diskusi, TGEI 
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