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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

6.1. Kesimpulan 

6.1.1.  Derajat OA genu pada pasien di RS Royal Taruma Jakarta Barat yaitu 

sebanyak dua (2,5%) orang memiliki OA derajat 1, 24 (30%) orang 

memiliki OA derajat 2, 34 (42,5%) orang memiliki OA derajat 3, dan 20 

(25%) orang memiliki OA derajat 4. 

6.1.2.  Derajat nyeri pada pasien OA genu di RS Royal Taruma Jakarta Barat yaitu 

sebanyak 56 (70%) orang mengalami nyeri derajat ringan, 21 (26,3%) orang 

mengalami nyeri derajat sedang, dan tiga (3,8%) orang mengalami nyeri 

derajat berat. 

6.1.3.  Trend derajat nyeri pada pasien OA genu adalah mayoritas pasien memiliki 

derajat nyeri ringan namun mengalami OA genu dengan derajat 3-4. 

 

6.2. Saran 

6.2.1. Dilakukan penelitian lebih lanjut dengan metode penentuan derajat nyeri 

yang berbeda sebagai pembanding hasil penelitian. 

6.2.2.  Dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mencari hubungan antara derajat 

nyeri dengan derajat OA genu. 

6.2.3. Dilakukan penelitian lanjutan dengan jumlah sampel yang lebih banyak. 

6.2.4.  Dilakukan pemeriksaan yang lebih menyeluruh untuk mengurangi bias 

perancu. 

 

   




