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ABSTRACT 

 

In order to implement the early breastfeeding initiation mother need to have 

enough knowledge about the stages of early breastfeeding initiation and its 

benefits. This study aims to analyze the association between the knowledge of 

mother and early breastfeeding initiation practice in three primary health center 

in West Jakarta from October 2014 to May 2015. This study is an cross-sectional 

study design with an analytical observational approach. A sample of 89 mother 

with infants aged 0-6 months in three primary health center in West Jakarta from 

October 2014 to May 2015 were interviewed using a questionnaire with 

convenient sampling method. The data is analyzed by chi-square method. The 

results shows 13.5% of mother are knowledgeable about early breastfeeding 

initiation, 10.1% of mother practice early breastfeeding initiation, there was no 

significant association between the knowledge of the mother and the practice of 

early breastfeeding initiation, where p-value =0.341 ( p >0.05). It is concluded 

that there is no association between knowledge of the mother and the practice of 

early breastfeeding initiation. 

 

Key words : mother, knowledge, early breastfeeding initiation 
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ABSTRAK 

 

Untuk dapat melaksanakan Inisiasi Menyusu Dini (IMD) ibu perlu memiliki 

pengetahuan yang cukup tentang tahapan IMD dan manfaatnya. Tujuan penelitian 

ini untuk menganalisis hubungan pengetahuan ibu dengan pelaksanaan IMD di 

tiga Puskesmas di Jakarta Barat pada periode Oktober 2014-Mei 2015. Penelitian 

ini menggunakan pendekatan analitik observasional dengan desain studi potong 

lintang. Sampel penelitian adalah 89 orang ibu yang mempunyai bayi usia 0-6 

bulan di tiga Puskesmas di Jakarta Barat pada periode Oktober 2014-Mei 2015. 

Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara menggunakan kuesioner dengan 

metode convenient sampling dan data dianalisis dengan metode chi-square. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa proporsi ibu yang memiliki pengetahuan baik 

tentang IMD sebesar 13,5%, proporsi ibu yang melaksanakan IMD dengan benar 

sebesar 10,1%, tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan ibu 

dengan pelaksanaan IMD, dimana p-value =0,341 (p >0,05). Kesimpulan 

penelitian ini adalah tidak ada hubungan antara pengetahuan ibu dengan 

pelaksanaan IMD.  

 

Kata-kata kunci : ibu, pengetahuan, IMD 
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